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Kebenhavns Roklub gennem 150 ar
Ved Keabenhavns Roklubs "runde” jubileeer, har det veeret tradition at udgive et skrift,
for at beskrive klubbens liv i den pageeldende periode.

| forbindelse med dette jubilaeum har redaktionen tilsigtet at fortseette denne tradition,
blot med den tilfgjelse, at der er historier samt fotos fra klubbens start i 1866 og til i dag,
sa klubbens 150 ar nu findes pa papir.

Historien viser at Kebenhavns Roklub har sat store spor i forbindelse med udviklingen
af idraetten pa mange omrader. Initiativrige medlemmer af Kebenhavns Roklub var
med til at skabe dansk atletik- og svemmesport, samt stiftelsen af Dansk Forening
for Rosport (DFfR) og Danmarks Idraets Forbund (DIF).

Det er vort hdb at sdvel nuveerende som kommende medlemmer vil f& gleede af skriftet.

Stig Fischer Bjerregaard

KRs bestyrelse valgt februar 2016
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Niels Holmquist, formand

Den 20. oktober 2016, 150 ar efter den stiftende general-
forsamling af herreklubben, Kebenhavns Roklub, er
initiativet fra at vaere feelles om baden *Tak” i 1866, ud-
viklet til at omfatte alt fra international olympisk roning,
kaproning til berne- og ungdomsroning, nationale og
internationale motions- og langture, til at omfatte se-
niorroning for eldre uden aldersbegreensning og ikke
mindst pige-/kvinderoning.

Fra at have haft til huse i mere eller mindre faldefeerdige
selvbyggede klubhuse forskellige steder i Kebenhavns
Havn, med sma badhaller, er Kebenhavns Roklub i dag
en 150 ar "ung” klub helt up-to-date. Moderne faciliteter
i klubhuset i Tommergravsgade, samt eget bygget lang-
turs- og motions badehus (HammerRo), med moderne
opholdsrum i Hornsherred i Hammer Bakker har gjort,
at Kebenhavns Roklub stadig er en af flere afgerende
faktorer i Dansk roning og idreet.

KRs klubhus 1928

Derudover har Kebenhavns Roklubs engagement siden
1930’erne omkring Bagsveerd Sg og Bagsvaerd Rostadions
opbygning, bidraget til, at dansk roning i dag rangerer blandt
verdens bedste ronationer ved savel VM som ved OL.

Klubhuslivet i Kebenhavns Roklub, med mere end 500
medlemmer, er udviklet fra at veere et efter arbejdstids-
feenomen og friluftsaktivitet for fa rige og indflydelses-
rige personer, til at veere et heldogns aktivitets klubliv for
alle kategorier i den danske befolkning. Egen traening og
motion kan foregd i samspil med morgen-/formiddags-/
eftermiddags- og aftenroning. Alt sammen kombineret
med et socialt og forpligtende samspil pa kryds og tveers
af aldersgrupper, centreret omkring en af dansk ronings
sterste badparker, et velfungerende klubhus med store
lyse fine motions- og opholdsrum, et moderne kokken.
Alt ledes og styres af frivillige medlemmer, som sikrer

at klublivet fungerer og udvikles.

De gkonomiske forhold er eendret radikalt. | opstarten

i 1800-tallet, var det karakteristisk at fa, men indflydel-
sesrige medlemmer, som sgrgede for, ved egen indsats,
og ved at engagere virksomheder at bidrage til opbyg-
ning af klubben og klubaktiviteterne.

Med tiden er der &bnet op for at "almindelige” borgere
kan indg& som medlemmer og nyde godt af og bidrage
til de veerdier rosporten er karakteriseret ved, som er

i god overensstemmelse med de samfundsmeaessige
grundveerdier. Medlemmerne bidrager til udviklingen
og helheden og indgér i et forpligtende feellesskab.

KRs klubhus 2016

| dag er Kebenhavns Roklubs nuvaerende situation
resultatet af et langt og forbilledligt samspil mellem
Kebenhavns Kommune, By og Havn, Kebenhavns
Skolevaesen, lokale virksomheder, almennyttige fonde
og seerdeles genergse "maecener”. En stor medlems-
skare lever op til og bidrager til at sikre, at Kebenhavns
Roklub falger med tiden, udbreder kendskabet til roning
for alle aldersgrupper.

Det er med stor gleede at kunne konstatere, at Kaben-
havns Roklub takket veere en historisk udvikling, med
stor hjeelp fra fernaevnte stotter og opsummering af
foreningserfaring igennem 150 ar kan erkleere at:
Kebenhavns Roklub er parat til 150 nye arsveerk.

Eventyret startede for 150 ar siden med baden "TAK”,
Kebenhavns Roklub siger TAK for 150 ar og ser frem til
nye 150 ar i Kebenhavn.
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Overborgmester, Frank Jensen

Kabenhavns Havn har en lang og stolt historie om
konstant udvikling, der gar helt tilbage til Christian den
IV's tid for mere end 400 ar siden. | dag er det en mo-
derne havn, der har udviklet til et vaesentligt byrum
midt i metropolen, hvor rekreation, nydelse, hardt
arbejde, motion og eftertaenksomhed gar op i en
storre enhed.

For praecis 150 ar siden i 1866 tog to initiativrige og
entreprenante personligheder de engelske rotraditioner
til Kebenhavn og etablerede Kebenhavns Roklub i det
omrade, der i dag benaevnes Applebys Plads pa Chri-
stianshavn. Efterfolgende blev Kabenhavns Roklubs
ledere med Eugen Schmidt i spidsen initiativtager til
bade dannelsen af Dansk Forening for Rosport i 1887
og Danmarks Idreetsforbund i 1896. Roklubben var oven
i kabet repraesenteret i etableringen af de moderne
Olympiske lege i 1896.

Efter et par omrokeringer endte Kebenhavns Roklub
i 1901 pa den nuvaerende placering i bunden af Tom-
mergraven, som i dag er placeret lige midt i Keben-
havns centrum, og som er omgivet af et moderne
bymiljo i et rekreativt omrade, der giver mulighed for
sund og sundhedsfremmende motion bade om vinte-
ren og sommeren.

Selv efter 150 ar pa bagen er Kabenhavns Roklub i den
grad fortsat en klub, der har forstaet at felge med ti-
den og bl.a. har udviklet et motions- og traenings-

miljg pa et hgjt niveau, der fx tilbyder skoleungdom-
men unikke muligheder for at blive introduceret til
holdsporten, med "otteren” som kongebaden. Alt
sammen i en tid, hvor individualismen i samfundet

i stigende grad bliver fremherskende.

Kobenhavns Roklub blev i 2006 karet til Aret Idraets
Klub i Kebenhavn, og Kebenhavns Kommune bidrog
i 2011 til, at Kebenhavns Roklub kunne afslutte et ud-
bygningsprojekt til 16.5 millioner kroner, der huser de
mange fine aktiviteter.

Som overborgmester i Kebenhavn og formand for
Team Danmarks bestyrelse, gleeder det mig ogsa at
Kebenhavns Roklub er aktiv og konstruktiv akter

i udviklingen af det kommende nationale Rostadion
pa Bagsveerd Sg, hvor Kebenhavns ro-ungdom i nzer
kontakt med de ypperste internationale roere, far en
fantastisk mulighed for at kunne udvikle sig til verdens-
mestre og olympiske mestre. Det er en unik mulighed,
som meget fa idreetsklubber i verden har mulighed for.

Derfor er det med stor glaede og entusiasme, at jeg
hermed kan gnske Kebenhavns Roklubs medlemmer
gleedelig tillykke med de 150 ar, flot gaet.

"Emma’s” besaetning 1884, 1885 og 1886. W. Warming, H. Kolby, A. Gyldner og Peter Trolle.



Nordiske Mestre 1939, firer, Raymond Larsen, Keld Karise, Bjerner

Kaproning 13. august 1913. Hold: 1 Henry Larsen, 2. Liloa Lundberg, 3. Henry Olsen, 4. Dreger, Emil B. Jensen og stm. Bjarne Krestensen.
Th. Hansen, 5. Hans Jergensen, 6. Knud Jgtke, 7. Christian Hansen, 8. E. Allert, Styrmand

O Jermark.Tid: 6,13 1/5.

"Ernst’s” besaetning 1987. Lisbeth Borgholt, Britta Graae og Bente Rivold. Kaproning 2014, Copenhagen Harbour Race. Danske mestre 2006 i letveegtsfirer uden styrmand: Jens Martensen,
Anders Christensen, Jacob @yvind Nielsen og Bo Vestergaard.



Roklubben skifter navn
til Kebenhavns Roklub
og flytter for et par ar
til Langelinie, naermere
betegnet Strandboule-
varden.

KR indvier efter datidens

forhold, et imponerende
badehus i Temmergraven
ca. der, hvor Politigarden
ligger i dag.

KR tager initiativ til stif-
telsen af Dansk Forening
for Rosport (DFfR).

Junior-firer 1914,

Handels- og Kontorist-
foreningens Roklub
stiftes den 20. oktober.

Stiftedes Danmarks
forste Atletik Forening,
under navnet KR'’s
Idraetsklub.

KR arrangerer den
ferste skandinaviske
kaproning i Danmark.

Klubhus 1902

KR tager initiativ til
stiftelsen af Danmarks
Idreetsforbund (DIF) og
Eugen Schmidt fra KR,
bliver det nye idreetsfor-
bunds ferste formand.




KR flytter til den
nuveerende placering

i Temmergraven og
badehuset pa "Djsavie-
een” ved H.C. Orsteds-
veerket indvies.

404ars jubilaeum 1906.

Stotteforeningen GKR
stiftes.

Ergometertreening 1928.

KR revyen ser dagens
lys og lukker ned efter
afholdelse af 30 ars
jubileeum..

1

KR'’s medlemmer vinder
tovtreekningen ved de
Olympiske Lege i Paris.

KR deltager i OL i Athen
i 2- og 4-ares inrigger.

KR vinder DM i otter 1924. H. H. Kong Chr X
overreekker medaljer.

KR deltager i OL i
Stockholm i firer og
anskaffer den forste
danske otter.

KR vinder klubbens
forste Danmarks-

KR starter ved OL
i Amsterdam i otter.

mesterskab i otter.

KR otter EM, 1920erne.
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KR'’s eerespokal ind-
stiftes.
KR'’s otter kommer i
finalen ved Danmarks
forste deltagelse i otter
ved EM.

Gymnastikhold 1929

En ny badtype sa
dagens lys, nemlig en
12-ares traeningsbad.

Senior-otter 1930. Europas neestbedste!

KR besejrer London
Rowing Club.
KR bliver nr. to i otter

ved europamester-
skaberne. veelges.

70 ars jubileeum. Klub-
bens forste praesidium

2

Langtur i 1930’erne.

Nr. 3 i otter ved EM i

Belgien. Oprettelse af
klubbens ferste ung-

domsafdeling.

Danmarks foerste
nordiske mesterskab
i otter vindes

Den ferste treeningsbad, 1933.

Nordisk mester i firer
med styrmand og otter.
KR besejrer europa-
mestrene fra Berliner
Ruder Club i otter.

KR modtager éarets
"Dagbladet BT's Guld-
medalje” for storste
idreetspraestation i
Danmark.

KR film I/S stiftes.

KR'’s 75-ars jubileeums-
ar. Klubbens nuvasrende
badehus pa Djaeviegen
indvies i overveerelse

af Kong Christian X og
Kronprins Frederik, (se-
nere Kong Frederik [X).

KR'’s Ski- og Orienterings-
sektion ser dagens lys.




KR'’s statteforening,
GKR fejrer sit 25-ars

jubileeum.

Kab af lejrgrunden i Mo-
Bédehuset beslaglaegges sede syd for Kebenhavn.
og lukkes af den tyske Pris: 22.850 kr. svarende
vaernemagt. til ca. 488.300 kr. i 2016.

KR’s mandolinorkester i 1939.

Palle Tillisch og Bent
Jensen vinder solv ved
EM i Macon, Frankrig.

Der kommer sommer-
hus pa lejrgrunden i
Mosede.

Kaj Thomsen med sculler i havnen.

13

Kaproningsdag pa Bagsveerd sg@.

Palle Tillisch og Bent Jensen.

Ved generalforsamlingen
blev klubbens mange-
arige inspektor siden
1925, Seren Heilbo ud-
naevnt til aeresmedlem.
Pudsigt nok, har Heilbo
uddannet et utal af ro-
ere, men har aldrig selv
veeret roer.

Ved et imponerende ar-
rangement i forbindelse
med fejringen af klub-

bens 100-ars jubilasum
blev 15 nye bade dabt.
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Kabenhavn set fra Vesterbro 1897

udgivet af Hustreret familiejournal

Tegnet af Franz Sedivy

KRs pladsering i 1866 ogi 1894
1 1
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7900 - 7997

Tekst fra festskriftet udgivet i anledning af KRs 125 éars jubileaum.

1966

KRs 100-ars jubilsaumssaeson blev en af klubbens starste.
Ikke mindre end 15 bade blev debt pa fedselsdagen,
omfattende savel inriggere som outriggere.

DM blev roet pa Brabrand ved Arhus, og bragte igen
KR pa toppen af dansk rosport. Efter en smuk 2.-plads
i firer, gik otteren, der var sammensat af senior-fireren
suppleret op med fire roere fra begynder-otteren ud og
roede et lob, der tog vejret fra de fleste. Efter 21 ars for-
lob var roningens fornemste lgb atter i KRs besiddelse.

1967
| Mosede indviedes klubbens nye hus, anskaffet med
midler fra jubilaeumsfonden.

1968

Til OL i Mexico blev Mogens Pedersen og Gunner Nielsen
udtaget som den ene halvdel af en firer sammensat med 2
roere fra Roklubben Skjold. | den tynde luft i Mexico ram-

tes en af roerne imidlertid af kollaps, s& holdet méatte udga.

Bent Jensen gik af som traener efter 12 ars uafbrudt vir-
ke. Han aflgstes af Gunner Nielsen.

1969

Sundhedsmyndighederne, som var hidkaldt pga. de man-
ge restauratorskift, forlangte nu en gennemgribende reno-
vering af vort kakken. Kalkuleret til 25.000 kr, men regnin-
gen lod imidlertid pa det dobbelte, inden man var feerdig.

KRs stotteforening, GKR fejrede 50-ars jubilsaum i for-
nem stil. Det gav en ny firer til KR.

1970

Pontoner var i vinterens lgb sunket og stod ikke til at
redde.Med stor hjeelp fra Kebenhavns kommune (tilskud
+ rentefrit 1&n) og med assistance fra Kabenhavns Havne-
vaesen anskaffedes den nuvaerende beton ponton.

En gruppe medlemmer skabte sidst p& aret rare med
spargsmalet: Skal vi have damer i KR?

1971

Mange af KRs medlemmer hjalp til ved den vellykkede
afvikling af EM p& Bagsveerd Sg. Selvfglgelig med Carl
Schmidt i spidsen. Han kronede 20 ars arbejde som re-
gatta-leder med en flot EM og blev belgnnet med det in-
ternationale roforbund, FISAs seresmedalje.
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1972

Den 11. marts fik klubben af "Kong Frederik den IX’s
Fond” en ny to-ares inrigger, bygget af Victor Jensen,
Hundested. Baden blev debt ved en szerdeles festlig
badedab forestaet af Kebenhavnskredsens netop afgé-
ede formand, Arthur Christiansen.

Et forslag om kvinder i klubben blev nedstemt.

1973

| forbindelse med en ferietur, blev et hold ramt af en tra-
gisk ulykke. En af b&dene sad fast i et bundgarn i Fakse
Bugt og mandskabet kunne ikke f& baden fri af nettet ved
egen hjeelp. Det resulterede desvaerre i, at en af roerne
valgte at svemme mod land og druknede undervejs.

P& medlemsmadet i efteréret var der to emner:
Udvalget om optagelse af damer i KR, var ved at lsegge

sidste hand pé& betzenkningen. Tirsdagsholdet fremlagde
forslag til nyplantninger omkring badehuset.

1974

Beteenkningen fra "udvalget om damers optagelse i
klubben” offentliggjordes i februar forud for arets gene-
ralforsamling. Det kontroversielle forslag om damers op-
tagelse, blev endnu en gang nedstemt, selv om der nu
med udvalgets forslag var "lys forude”.

Klubben blev busejer, idet man for 1 flaske god whisky
blev ejer af en 55 personers bus som dog havde udtjent
sin bedste tid i den nordsjeellandske trafik. KR havde stor
gleede af bussen til transport af roere til diverse steevner.
Men desveerre var gleeden kortvarig, da bussen ikke kun-
ne ga igennem det farste syn, hos Statens Bilinspektion.

| september holdt KR loppemarked, hvilket indbragte
sma 4.500 kr. til klubkassen.

Samme ar skete der det kedelige, at klubbens ung-
domsleder, efter uoverensstemmelse med bestyrelsen,
forlod klubben. Desveerre fulgt af 18 ungdomsroere.

1975
S3 skete det endelig! P& generalforsamlingen blev be-
styrelsens forslag om optagelse af kvinder vedtaget.

Vor firer uden styrmand blev udtaget til de Nordiske
Mesterskaber i Stockholm, men det blev ikke til nogen
medalje til KR.

Sidst pa aret dede klubbens praesident, Poul Kragh,
hvis motto var: "Intet over - og intet ved siden af
Kabenhavns Roklub”.
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1976
Lene Romar indskrev sig pa KRs sejrsstatistik som den
faorste kvindelige roer.

Arets 2 bedste eliteroere fra KR, Asger Graae og Car-
sten Erikshgj indgik i en firer uden styrmand i en kombi-
nation med Roklubben Skjold. Desvaerre kiksede udta-
gelsen til OL i Montreal.

1977

Palle Blitskov have faet den geniale idé at lave en march
Sydhavnen rundt, kaldet KRs jubilseumsmarch. Delta-
gelsen var overveeldende og gav ogsa et dejligt beleb i
kassen.

Carlsberg sponserede til hjeelp til en ny firer, hvortil GKR
ogsa bidrog med et tilskud.

I maj maned dede klubbens inspekter Sgren Heilbo. Vel
nok en af de mest respekterede ungdomsopdragere, KR
nogensinde har haft.

Kasserer Hans Bastians snedige forslag om ”pristalsre-
guleret” kontingent begyndte at gere sin virkning. Blandt
andet var det tydeligt p& generalforsamlingerne, hvor
indlszeggene omkring kontingentet naermede sig nul.

1978

P& kaproningsfronten blev junior firer uden udtaget

til Nordiske Mesterskaber. Dog ikke i 4, men i en ot-

ter kombineret med Bagsveerd og Holte. Den ide var sa
god, at otteren blev nordiske mestre.

Klubbens yngre medlemmer rejste samme ar krav om
at der skulle kabes kajakker til klubben.

1979

Pa generalforsamlingen blev der redegjort for planer
om at terlaegge Temmergraven, hvilket ville medfere
flytning af klubben. Heldigvis var det kun et rygte.

Langtursroerne var flittige med mange ferieture for bade
herrer og damer i skon forening.

Ved DM vandt Flemming Christoffersen og Jan Tuxee,
forbundsmesterskabet i dobbelt-firer, en kombination
som var indgéet med roere fra Maribo Roklub.

1980

Ungdomskaproerne var for forste gang pé besag i Cog-
nac, for at deltage i en trekants match mellem KR, Rat-
zeburger Ruderverein og Cognac Rowing Club.
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Den af Bastian indferte pristalsregulering af kontingentet
havde nu bragt kontingentet for voksne op pé 65 kr.
om maneden.

1981

Vore kvindelige roere viste stadig fremgang: Hanne
Eriksen i single-sculler og Lene Romar i en kombination
med Birgitte Bo, Lyngby Dame-Roklub.

KR praesenterede et nyt arrangement: Port of Copenha-
gen, langdistance-kaproning for inriggere p& henholds-
vis 25 km for herrer og 10 km for damer. KR’s herrer
vandt hos meendene og vore damer blev smukt placeret
i en kombination med DSR og Damernes Roklub.

Vore langtursroere ndede 20.500 km. Bl.a. ved deltagelse
i en langtur i Norge. (Til orientering for dagens langturs-
roere, kan det oplyses, at det kun var ture uden for

Slusen i syd og Kronelgbet i nord, som kom med i ens
rostatistik).

1982
Hanne Eriksen vandt i singlesculler ved Senior B
Masters i Wien og blev udtaget til VM i Luzern.

Langdistancekaproningerne blev stadig mere populaere,
ogsé i KR. Saledes sejrede KR, ved Bjarne Hallstrom,
Arvi Nilsson og Flemming Voigt, i Lille-Beelts Bla Band.
Den gang var der tradition for at de arrangerende klub-
ber holdt fest efter kaproningen. KRs mange med-
rejsende bumlere sgrgede ogsa for sejren her. Ved vor
egen POC vandt KR igen. Denne gang ved Vagn Niel-
sen, Jan Tuxee og Hans-Henrik Jonassen.

1983

Stig Fischer Bjerregaard overtog jobbet som forretnings-
forer i Dansk Forening for Rosport. (Som et kuriosum,
kan det naevnes at siden stillingen ferste gang blev op-
sldet i 1920erne, har den, bortset fra et enkelt ar, vaeret
besat af roere fra KR: nemlig Seren Heilbo, Ernst Sch-
midt og Stig Fischer Bjerregaard).

5 roere fra KR deltog i en usaedvanlig kaproning pa Feer-
oerne og ved DM blev det til guld til Vagn Nielsen og
Jan Tuxoe.

1984

Ved landets langdistancekaproninger vandt vore damer:
Bente Christensen, Britta Graae og Lisbeth Hansen, de
forskellige lab ssesonen igennem. Holdet vandt ligeledes
senere pa sasonen, det forste officielle DM i langdistan-
cekaproning for damer.
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1985
Den nye lokalplan for sydhavnen sikrede KRs forbliven i
Temmergraven.

Bestyrelsen kom med en god idé: ansaettelsen af Hanne
Soholm som fast professionel instrukter.

Med tilskud fra Friluftsrddet blev det muligt at anskaffe
kajakker til KR. Blot er der den passus, at man ferst skal
frigives som roer far man kan fa adgang til at ro kajak.

KR oprettede egen vinklub, en idé undfanget af Niels
Holmquist. Det skulle sig at blive et enestaende aktiv
for KR.

1986
Georg Bo kunne pé& generalforsamlingen bekendtgere
afslutningen pa indleeggelse af fiernvarme i klubben.

Et loppemarked indbragte 13.000 kr. til KR.

KR havde dannet en staerk letvaegtsfirer, som kun
knebent tabte udtagelsen til VM.

Vore eminente damer genvandt atter DM i langdistance-
kaproning.

1987

| anledning af DFfRs 100 &rs jubilzeum, afholdt Keben-
havnskredsen en formidabel fest i KR. Det blev takket
veere KRs festarranger Brian Petersen og hans team, en
bragende succes.

Vore fantastiske langdistance piger, vandt for 4. gang
DM.

1988
KRs restauration blev omdannet til TUT. 13 medlemmer
patog sig arbejdet og fordelte opgaverne imellem sig.

Ved en reception i klubben den 11. marts fik KR for 2. gang
"kongebaden”. Navngivningen blev foretaget af daveeren-
de overborgmester, Egon Weidekamp. Baden fik navnet
"Frederik” og overborgmesteren temte resolut flasken for
resten af champagnen, til stor jubel for tilskuerne.

Efter 10 &r som formand for Dansk Forening for Rosport
afgik Berge Kaas-Andersen og udnaevntes til seresmed-
lem i DFfR.

1989

Vinklubbens franske leverander var p& besag i klubben
og navngav en ny dobbelt sculler "Chateau Bégaud”,
anskaffet med midler fra salg af vin.



1990

Kebenhavnerstafetten blev international. Niels Holm-
quist havde hentet Italiens verdensmestre i letvaegts-ot-
ter op til deltagelse. | det for dem uvante klima og selv
med vor egen superstyrmand Dan Christensen ved sty-
relinerne, blev det dog til et nederlag. Den danske let-
vaegts-otter sejrede ved det ovenud vellykkede arrange-
ment, og rosporten fik fin omtale i TV ved den lejlighed.

Vor letveegts-otter hjembragte en sglvmedalje fra VM i
Australien.

DM gav igen 2 mesterskaber til KR i sével let som tung firer
uden, med Flemming Meyer, Lars Rasmussen, Vagn Nielsen
og Svend Blitskov ved &rene. Desuden opnéede Ole Gaba
og Steen Carlsen en flot andenplads i toer uden. Disse to
roere fik et DM med hjem, idet det lykkedes KR at vinde den
tunge otter for forste gang siden 1967. Som 8. mand - Niels
Holmquist. Der méatte malfoto til for vinderen blev fundet.

(TR
TN

1991

| jubileeumsaret satsede bestyrelsen bredt. Instruktionen
lagdes forsegsvis om til et week-end kursus, hvilket blev
en stor succes.

Ved DM pa Bagsveerd vandt KR 4 danske mesterska-
ber: Letvaegts-firer uden styrmand, med Flemming Me-
yer, Lars Rasmussen, Vagn Nielsen og Svend Blitskov.
De samme fire roere vandt ogsa firer uden styrmand.
Ole Gaba og Steen Carlsen sikrede mesterskabet i toer
uden. Sammen vandt disse roere suppleret med Jacob
Meyer og veteranen Niels Holmquist med Dan Christen-
sen ved roret i otter.

Et seerdeles vellykket 125-ars jubileeum, og en dejlig ju-
bileeumsfest, som festarrangeren, Brian Petersen, og
hans udvalg havde praesteret et stykke arbejde til top-
karakter

21
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Redigeret og skrevet af Leon Larsen og Stig Fischer Bjerregaard

At skulle beskrive livets gang i klubben igennem de for-
lobne 25 ar er af flere grunde en vanskelig balanceakt,
som ikke ngdvendigvis vil give et retfeerdigt billede. Dels
findes der personer, der i al stilfeerdighed har udfert et
formidabelt arbejde ar efter ar, men som man er tilbgje-
lig til at overse. Det kunne vaere vor husforvalter, der har
mangeartede opgaver, eller en tidligere hus- og materiel-
forvalter, der ogsé patager sig juletraes indkeb og pynter
treeet, eller formanden, der ensomt bijobber i vinklubben,
kontingentregnskabsfereren, der har fingrene nede i snart
sagt alt, lejrchefen for Hammergarden eller ... allerede
her, er der glemt mange.

Men vi skal ikke glemme alle de kanonmedlemmer, som
gor et stort arbejde for at fa klubben til at fungere, range-
rende fra tutten, Kattens Vaern, bestyrelse, redaktion,
instruktorer, diverse udvalg osv. Listen kan sagtens
komme til at fylde dette skrift ud.

Endelig sker der meget, som ikke er veldokumenteret,
og noget er helt glemt.

Til alle som bidrager stort som smét skal der lyde et stort
tak for hjeelpen og fortsat god ro- og arbejdslyst.

1992

Niels Holmquist, som havde skabt muligheden for at KR,
skulle veere veert ved det forste &bne DM i ergometer-
roning, og der kom siden flere til. Fra at vaere en jern-
ramme, monteret med rulleseede, handtag pa en lang
stang der igen var monteret p& en snekke med mod-
stand, gjorde den ny Concept 2, som i forhold vel er at
betragte som hgjteknologi, det muligt at lave konkurren-
cer, nar der tilfgres en masse elektronik. KR preesterede
at saette sig pa de 3 hurtigste tider i letvaegtsklasse.

Niels var ogsa igangsaetter af de arlige Kebenhavner-
stafetter (senere Harbour Race) som Igb af stabelen
sidst i april; et otter- og inriggerlgb der startede og slut-
tede ved Langebro med forskudt tid, og havde vende-
punkt ved slusen. Arrangementerne samlede den abso-
lutte elite.

Ved VM i Montreal vandt Danmarks Ro Centers otter
guld i letvaegts-otter. Halvdelen var besat af mandskab
fra KR: Svend Blitskov, Bo Vestergaard, Jan Hansen og
Flemming Meyer.

Samme &r modtog Bo Vestergaard, Gudmund Schacks
mindelegat p& 15.000 kr. som gives til en saerlig sports-
praestation.

Langtursafdelingen havde blandt mange andre arrange-
menter en faellestur Als rundt, hvor 24 veloplagte roere
kom pé udebane.

1993

Aret begyndte med en virkelig god nyhed for letveegts-
roningen, idet badtyperne firer uden, dobbelt-sculler for
mzend og dobbelt-sculler for damer blev optaget pa det
olympiske program.

En hardt tiltreengt renovering af damernes omkleednings-
rum blev iveerksat bl.a. med massiv stotte fra GKR.
Arbejdet udfertes af handveerkere blandt medlemmerne
under kyndig ledelse af Michael Windtberg.

DM i ergometerroning blev ogsé i &r varetaget af KR og
var i ar sterre bade i bredden og eliten og med deltagelse
fra flere nationer. Med ca. 350 svedende og prustende
kaproere, motionister, U-roere og veteraner, og ikke
mindst en masse tilskuere, gav det mindelser om et

6 dages lgb.

Brian Petersen sluttede sit virke som redakter, og videre-
gav stafetten til Leon Larsen efter flere ar at have serget
for udgivelse af klubbens blade.

Ved NM vandt Svend Blitskov og Bo Vestergaard, som
grundstammen af letvaegtsotteren, der blev suppleret
med Jan Hansen og Jacob Meyer pga. skadede roere.

Ved VM i Tjekkiet, blev Sharon Thilgren vores forste
kvindelige udtagelse i internationalt sammenhzeng.



Ved DM sejrede KR i letveegts-firer uden styrmand, lige-
som vore juniorer vandt i toer uden styrmand.

Orienteringssektionen virkede stadig. Nu fandtes en lille
men ukuelig skare, som plukkede nogle lab ud, og hvert
ar fra et lejet sommerhus rundt i landet, deltog i oriente-
rings-forbundets paskeleb.

1994

I januar afholdt KR for 3. gang DM i ergometer-roning.
Det skete med seedvanlig praecision og meget stor del-
tagelse.

I august kunne GKR fejre foreningens 75 ars jubilssaum.
KR afviklede for forste gang dragebads-regatta for firma-

hold i Kebenhavns Havn med stor succes og opbakning af
mere end 80 medlemmer som medhjselpere ved regattaen.

Sharon Thilgren kom pa preemiepodiet til EM i Concept
2, hvor hun fik en 3. plads.

Ved NM for juniorer hjemtog KR mesterskabet i otter.

Bo Vestergaard tog til Indianapolis i USA og strokede
en sglvmedalje hjem i letveegtsotter.

1995

Kgbenhavns Havnevaesen meddelte ved arets begyn-
delse, at slusen ville blive lukket. Dog ville man forsege
at holde &bent pa visse tider i weekenden efter naermere
forhandling.

| januar afholdt KR "Copenhagen Open” i ergometer-
roning i stedet for DM, da DFfR havde besluttet, at de
danske mesterskaber fremover skulle afholdes i forskel-
lige klubber og ikke kun en enkelt.

KRs vinklub kunne fejre sin 10 &rs fedselsdag og kunne
pa en glimrende og effektiv made give tiltreengte tilskud
til indkeb af diverse materiel til klubben.

VM i Tampere i Finland gav en enorm medaljehgst til de
danske roere og blev en stor succes for Danmarks Ro
Center, der havde Niels Holmquist som leder. Fra KR fik
Bo Vestergaard guld i letvaegts-otter og Sharon Thilgren
bronze i dame-letvaegts toer uden styrmand. Her fik
Sharon skrevet sig ind i klubbens historie som den
forste kvinde i KR der vandt en VM medalje.

Dragebéads-regattaen i august med deltagelse af 20 hold med
440 roere. Et flot arrangement under Georg Bo’s ledelse.

1996
Dansk Forening for Rosport havde atter fundet tilbage til
KR for afholdelse af arets DM i ergometer-roning. Brgd-



rene Flemming og Jacob Meyer stod for organisationen
som var helt perfekt.

I juli arrangerede KRs langtursudvalg en feelleslangtur i
Smaélandsfarvandet.

| august var der for 3. gang dragebads-regatta i Kbhs
Havn med 28 firmahold med i alt 560 roere. Atter var en

stor skare af KRs medlemmer involveret i arrangementet.

Bo Vestergaard startede som traener for eliteletvaegts-
otteren. Den hentede en VM sglvmedalje hjem i Skot-
land, hvor Jern Harmdorff, flot kvitterede for sit med-

lemskab i KR.

Den 19. oktober fejrede KR sin 130 ars fedselsdag.

Det er en gammelkendt historie, at klubbens aktiviteter
og medlemstilgang altid er genstand for interesse. KRs

kasserer, Michael Loft havde udarbejdet en omfattende
analyse, hvor han bl.a. paviste at vi havde et fint med-
lemsindtag, som dog i lgbet af et &r var reduceret gan-
ske vaesentligt. Den viste imidlertid ogsé at medlemsan-
delen, som havde veeret medlemmer i mere end 10 ar,
var flot repraesenteret, s& heeng bare ved ...

1997

P& generalforsamlingen naevnte formanden Gunner Niel-
sen bl.a. at KR nu selv har anskaffet 4 dragebade og at
man satser pa at skaffe yderligere 2, sd KR fremover kan
veere “selvforsynende” til &rets dragebadsarrangementer.

Bestyrelsen arrangerede "visions weekend”, med delta-
gelse af interesserede medlemmer plus bestyrelsen.

| kaproningsregi roede Jacob @yvind Nielsen sig til en
bronzemedalje ved VM.

| september ivaerksattes endelig den planlagte ombyg-
ning, hvor klubbens egne handveerkere gik i gang med
gymnastiksalen. Fra A.P. Mallers Fond er modtaget et
tilskud pa 150.000 kr. KR-bladet kunne i en artikel til
bladets leesere konstatere, at vi nu har Kebenhavns
flotteste gymnastiksal.

Samme ar modtog klubben den gleedelige meddelelse,
at Carlsberg ville skeenke KR en ny otter.

KR far egen hjemmeside.

| en langdistancekaproning pa Gétaelven i Sverige sej-
rede klubbens dame-otter i fin stil og indkasserede des-
uden en praemie til KR pa 20.000 kr. Klubbens herre-otter
maétte tage sig til takke med andenpladsen i deres klasse.

Michael Lofts analyse aret for, var bestemt ikke spildt
arbejde, idet den blev udgangspunkt for flere debatar-
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rangementer i KR. Bl.a. udmgntede den sig i en betalt
”pladsmand” som skulle foresta allehdnde opgaver i
motionsafdelingen, ikke mindst for de nye kaniner. Val-
get faldt pa Kristian Fischer. | de folgende &r haevedes
niveauet betragteligt, iseer ved at lette de nye roeres
skrgbelige start ved pulten til faellesroningen.

En nyudklaekket kanin, Niels Kaa, havde interesse for
god mad og overtog Tut-Eriks kekkenprojekt. Niels fik
samlet en ligesa entusiastisk stab omkring sig, som
fremtryllede de fantastiske retter hver torsdag.

1998

Aret blev sat godt i gang af motionsafdelingen, hvor 12
motions damer, havde sat sig for at indskrive sig i Gui-
ness Rekordbog ved at ro 24 timer i treek i ergometer og
sl& den geeldende rekord som var pa 314 km. De roede
342 km og blev overdadigt serviceret af Tutten.

P& arets generalforsamling vedtog medlemmerne op-
tagelse af et Ian pa indtil 300.000 kr. til feerdiggerelse
af omklaednings- og baderum.

Indendersroning giver nogle nye muligheder, og Georg Bo
s& muligheden i de mange udenlandske medarbejdere som
Metrobyggeriet tiltrak, og via en firmaordning fik isaer ergo-
metertraeningen derved sin egen internationale atmosfeere. |
dag er firmamesterskaber en del af de dbne indenders DM.

Ved DM i 25 km langdistancekaproning i 2-ares inrigger
vandt KR med Hasse Minuva, Claus Jespersen og
Jacob Jespersen ved arerne. De samme roere startede
ved DM pa kortbane i Maribo i 4-ares inrigger suppleret
med Aksel Hansen og her blev det til endnu et DM.
KRs junior-otter vandt DM efter et meget flot lab.

Ved Gotaelv kaproningen sejrede KRs dame-otter endnu
engang. Damerne deltog derefter i en kaproning i Boston,

USA, hvor holdet opnéede en flot 5. plads af ikke mindre
end 73 startende hold.

KR var ogsa repraesenteret da landet blev knyttet sam-
men over Storebeelt, og DFfR derfor havde inviteret til
Broroning mellem Korser og Nyborg. Grundet déarligt vejr
blev det dog kun til en god rotur pa Sjeellandssiden.

Af de mere kurigse haendelser kan naevnes, at kaninda-
bens traditioner det &r var vendt noget pa hovedet. Nu

blev kaninerne roet igennem kanalerne, og opvartet pa
enhver led. Bl.a. blev de diverteret med champagne. Et
par af kaninerne var efterfolgende lidt usikre p&, om de
nu ogsa var blevet debt.

1999
Ved generalforsamlingen fremsattes sendringsforslag
om, at kravene til ejendoms- og belaningsaktiviterne
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lempedes. Det havde intet med et eventuelt fremtidigt
salg af Mosedegrunden at gare — selvfolgelig ikke.

For forste gang i KRs historie afholdtes i januar en roer-
gometer-kaproning for firmahold.

Ved status oplystes det, at der var indkebt bade for
163.000 kr. Medlemstallet var ca. 500 aktive og passive.
Vinklubben under Niels Holmquists ledelse afholdt tre
vinsmagningsaftener med stor succes.

1 1998 var der etableret en "midlertidig” genhusning af
motor- og husbade fra Gasveerkshavnen, med placering
i Temmergraven. (Red. Kigger vi, nér dette skrives, ud af
vinduerne fra klubben, m& man nok konstatere at ord-
ningen er blevet permanent.) KR er glad for naboskabet
og vi ser frem til hvad de nye tider med det nye byggeri
bringer, da Sydhavnen er under voldsom udvikling, bl.a.
med byggeriet af Fisketorvet.

I maj fik roklubberne tilladelse til roning pa Holmens om-
rade, dog ikke omkring Nyholm, som stadig er militaert
omréade. Alligevel en spaendende udvidelse af vort dag-
lige roomrade.

Dameroklubben Gefion har i mange ar haft et Lagkage-
ronings arrangement, og KR har i lige s& mange ar veeret
trofaste deltagere, og sendt mindre flotiller mod Svane-
mgllehavnen. Motionisterne samledes ogsé i &r med
stor styrke om fadene.

Igennem mere end 25 &r har der veeret et teet samarbejde
med Ratzeburger Riderclub, hvilket har afstedkommet
mange oplevelser for savel kap- som langtursroere.

Det var en slags jubileeumsbegivenhed i ar, idet GKRs
kegleaften ifalge protokollen blev afholdt for 70. gang.
Ca. 70 spillere var dukket op for at dyste om arets keg-
lemesterskab.

2000

Jorgen Rasmussen blev dansk mester i indendgrs ro-
ning. Jargen Rasmussen, en svoren mageligheds- og
langtursroer, var sommeren forinden blevet radikaliseret
og havde traenet s& intensivt, at det kastede en 1. plads
af sig i klassen 40-50 ar letvaegt.

Aret var tiden hvor IS Rostadion s& dagens lys. Kaben-
havns kommune og Kebenhavns Idraetspark, som stod
for Bagsvaerd Rostadion overleverede centeret til Dan-
ske Studenters Roklub, Roforeningen KVIK og Kaben-
havns Roklub. De tre klubbers medlemmer fik hermed fri
adgang til rostadion.

Ved arets klubmesterskab i "skomagerpot” blev Vilhelm
Sgrensen vinder. Han er dermed den stolte indehaver af
skgdeskindet, med ret til at baere samme, i hvert fald til
afholdelsen af de naeste mesterskaber.



27

KR fik en verdensmester i Nations Cup p& Bagsveerd Sg
i letvaegts-firer uden styrmand ved Magnus Nielsen.

Fra A. P. Mgller og Hustru Chastine Mc-Kinney Mgllers
Fond til aimene formal fik KR bevilget midler til indkeb af
en otter til klubbens juniorer.

Arets DM p& Sore Sg var en stor succes for KR. der
kunne hjemfere 4 danske mesterskaber til klubben

i felgende bade:

Junior-drenge otter, med mandskabet, Henrik Olsen,
Andreas Hirschou, Claus Schénbeck, Brian Jensen,
Anders Skovholm, Lars Hvedstrup, Jens Martensen,
Anders Christensen og med styrmand, Tim Romar.
Tung herre-firer uden styrmand. Det var flot parade-
roning der blev vist i dette lab og de 4 danmarksmestre,
Thomas Buch, Claus Jespersen, Jacob Jespersen og
Carl Christensen vandt i en tid der var ca. 20 sekunder
bedre end nr. 2. Klasseforskel.

4 ares motionsinrigger: Ole Skyggebjerg, Morten Lind-
holm, Nikolaj Christoffersen, Hasse Minuva, cox:Mette
Kjellberg.

Dame-motionsinrigger blev ogsa danske mestre,

nok i regattaens mest spaendende lob, de vandt i ti-
den 4.16.07 foran Roforeningen Kvik der roede i tiden
4.16.34. Holdet bestod af: Katrin Rubek Nielsen, Katrin
Olsen, Svanna Jakupsdottir, Beinta Hansen og Katrin
Apol. En meget stor praestation specielt ndr man taen-
ker pa, at alle er "kaniner” fra i &r. Det var forstaeligt at
damerne blev ellevilde, da de efter malfoto blev udrabt
som danmarksmestre.

2001

KR blev "verdensberemt” p& Danmarksspillet hvor man
kunne finde felgende spergsmal: ‘Fra hvilken klub kom-
mer de 12 kvinder, som i 1998 tilbagelagde 324.298 km

i romaskine i Sydhavnen: Sundby Roklub, Kgl. Dansk
Yacht Klub eller Kebenhavns Roklub?’

Ved &rets standerhejsning blev medlemmerne praesenteret
for en ny terrasse bygget pa pzele ud over vandet. Ideen
kom fra Michael Windtberg, og med stotte fra Friluftsradet
og hjeelp fra Kebenhavns Dykkerentreprise og ikke mindst
medlemmernes arbejdskraft, fik vi en dejlig opholdsplads.

Klubhusets tag havde laenge skrantet. Efter et gedigent
ansggningsarbejde, igen af Georg Bo, var et nyt fint (og
isaer) teet tag nu en realitet.

2002

Det var lidt af en generalforsamling dette ar. Dels afleve-
rede Gunner Nielsen formandsstafetten til Niels Holm-
quist, og dels blev det tidspunktet, hvor det besluttedes
at afhaende Mosede grunden.
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Vores klubhus ligger i et omrade under konstant for-
andring, hvilket dermed ogsa medferer usikkerhed om
fremtiden, og det var derfor ogsé en lettelse, at det var
lykkedes bestyrelsen at forhandle lejemalet 22 ar frem
altsa til &r 2024.

I marts er det 75 ar siden, at KR bladet udkom ferste
gang. Maske er dette ikke helt korrekt, da man i 1919/20
havde forsggt med nogle enkelte numre, hvorefter fort-
seettelsen i en periode dog udeblev. Men i 1927 tog man
fat igen under Poul Vejre og Poul Kraghs vinger.

Jens Martensen og Anders Christensen der var startet

i ungdomsafdelingen, hvor de allerede havde erfaring
pa kaproningsbanerne, var nu landet i rigtigt voksensel-
skab. De roede toer uden og fungerede som reservero-
ere og fodekaede for letveegts-otteren. Ved VM i Sevilla
roede de bade et godt lab, og hostede nyttig erfaring.

Vores nye ro-destination Hammergarden var nu under
etablering. Der var dog endnu intet bygget. Stedet blev
praesenteret en weekend i august, hvor vi alle s& kunne
besigtige dette dejlige omrade, og da vi jo ér roere, var
der naturligvis ogsa kert inriggere derop.

2003

De havde veeret der nogle &r vores feeraske piger. Det
startede med, at de et par ar tidligere blev Danske Me-
stre i firedres inrigger p& 2000 meter, hvor de - hgjst
overraskende - slog favoritterne fra Kvik. Det sluttede
bestemt ikke dér, idet de praesterede en 6. plads ved
VM i Milano i dobbeltsculler i et uhyggeligt teet felt. Se-
nere pa saesonen blev det ogsa til et dansk mesterskab
i dobbeltsculler.

I en nytarshilsen til medlemmerne kunne formand Niels
Holmquist berette at der nu med Poul Schmidts hjzelp er

udarbejdet skitseforslag til en udbygning af klubhuset,
men understregede, at start pa byggeriet er afhaengig af
salg af Mosedegrunden. Forelgbig er samarbejdet med
arkitektfirma m.m. baseret pa ”"no cure, no pay”.

2004

Jorgen Rasmussen, ivrig motionsroer og saerdeles tut-
aktiv havde f&et den tanke, at deltage i DM i ergometer
roning, der afholdtes i Kerteminde. Resultatet blev en
flot sejr i sin klasse. Godt gaet af en motionist, der ville
vise KR flaget. Ved samme arrangement blev det til en
3. plads til Katrin Olsen og en 2. Plads til Jens Martensen.

Et nyt medlem skriver om sit forste made med KR:

"At blive medlem af en veletableret klub som KR, kan
sammenlignes med: farste skoledag, ferste dag pa en
ny arbejdsplads eller ens forste mede med en fremmed
kultur”.
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Ved danske mesterskaber i Maribo blev det til et DM til
Anders Christensen og Jens Martensen i let toer uden
styrmand.

2005

Ved standerhejsningen blev der debt en ny toer uden
styrmand. Baden er sponseret af vor gode nabo Nunzio
Ciacobbo, bedre kendt som Marco. Tidligere formand
Villy Jergensen debte baden: "Supermarco”.

Katrin Olsen blev med traener Vagn Nielsen udtaget til
VM i Japan i dame-dobbelt-firer, hvor det blev til en flot
sglvmedalje.

Pa inriggersiden udfordres roerne. Karlebo Roklub fore-
stod i de &r en maraton regatta. Da roning som bekendt
er en vandsport, var de 42 ikke km. men derimod sg@-
mil, ca. 78 km. Labet startedes fra roklubben og gik s&

e

ned ad kysten, ind gennem Kebenhavns Havn og retur
til Niva.

Henrik Martensen har igennem tiderne arrangeret gan-
ske mange feelles ferielangture, og i &r arrangerede han
en tysklandstur fra Mosel til Koblenz med 17 deltagere.

Fodselsdagsfesten kastede guld af til klubbens fantasti-
ske kaproningspige, Katrin Olsen, idet hun af formanden
for DFfR Janne Hallengren, fik overrakt DFfRs kapro-
ningsnal i guld.

Den sidste sgndag i november var en stor dag, da var
der rejsegilde p& Hammer Bakker. En lang rejse fra et
engparti, hen over et gedigent byggeprojekt ledet af og
hovedsagelig udfert af Michael Windtberg med flere tro-
faste medarbejdere.

2006

Ved standerhejsningen fik KRs formand Niels Holm-
quist, overrakt Danmarks Idreets Forbunds eerestegn.

| begrundelsestalen for overraekkelsen sagde naestfor-
manden for DIF, Regitze Siggaard bl.a., at udmaerkelsen
var begrundet i det store arbejde gennem 10 &r, hvor
Niels var ansvarlig leder af Danmarks Eliterocenter pa
Bagsveerd Sg. | begrundelsen indgik ogsa de mange &r
Niels havde siddet i bestyrelsen i KR.

Ved DM vandt Anders Christensen, Jens Martensen, Bo
Vestergaard og Jacob J. Nielsen i let herre 4-.

KR-bladet bragte ogsa en maske mindre flatterende
overskrift af 2 af vore kaproningshold 'De tunge damer
og de lette herrer!” Det har noget med veegtkrav at gore,
og skal ikke ses som spydigheder!!!

Senere fandt vi denne overskrift, der daekker en artikel
skrevet af Trine og Anette efter deltagelse i Sea Chal-
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lenge 2006 (Som er en langdistancekaproning rundt om
Fyn!): ’Rigtige roere gor det bagleens!’ Det har vist noget
at ggre med at roerne sidder med ryggen til retningen!!!

Dejligt med levende og engagerede skribenter.

Ved arets Karlebo Maraton, blev det til 2 flotte forste-
pladser til KR, ved Marianne Toft, Sigrid Svarta og Mela-
nie Bech og Kenny Andersen, Anette Bendixen og Lars
Hvedstrup Jensen.

Aret sluttede med at Kebenhavns Kulturborgmester
Martin Gertsen overrakte KR prisen som »Arets Idrasts-
forening 2006”, der gives som paskennelse for at have
fremmet idreettens betydning i kommunen.

2007
Ved arets DM i ergometerroning gjorde KR sig bemaerket
ved at vinde to 1. og en 3.-plads: Mathias Lyster vinder

junior A, Kenneth Kronborg vinder i leb for handicappede
og Louise Balling far en fortjent 3. plads i Dame Veteran.

| februar madte et antal medlemmer op i klubben for at

deltage i et hjerte-lungeredningskursus, sd man var ru-

stet til at betjene den hjertestarter, som klubben var stil-
let i udsigt.

Efter flere ars stilstand blev der atter bygget inriggere pa
klubbens badeveerft under kyndig ledelse af Michael og
Arne Windtberg. Byggeriet af bddene skete i samarbej-
de med Grejsdalens Inriggerveerft i Vejle, som leverede
et skrog klar til aptering.

St. Bededag blev en vidunderlig dag, hvor formand Niels
Holmaquist, ved indvielsen af vort nye hus "HammerRo”
pa grunden ved Hammer Bakker, samtidig kunne dabe
klubbens nyeste bad, Hammergarden.

Ved laesning af klubbens medlemsblad for 2007, kan
man endnu engang fa bekreeftet, at langtursroerne i KR,
er szerdeles flittige.

FISAs internationale tur afvikledes i USA med roning pa
Connecticut River, fra den Canadiske greense pa ca. 175
km, afsluttende med roning rundt om Manhattan i New
York, med deltagelse fra KR. De internationale ture ar-
rangeres af FISA for at skabe interesse for turroning, en
gren af roningen som er ukendt i de fleste medlemslan-
de af Det Internationale Roforbund. Det er forst de se-
nere ar, at Australien og Japan er kommet med som ar-
rangerer. P4 turene deltager normalt omkring 60-roere
fra alle egne af verden.

Aret sa ogsa en ny aktivitet i KR, nemlig 50+. Aase Jo-
hannessen og Ole Hgjstram, der var meldt ind nogle ar
forinden i en voksen alder, havde allerede provet meget
af rolivet. Med deres kontaktskabende vaesen, energi og
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ikke mindst pensioniststatus, var det naturligt, at soseet-
ningen af 50+ skulle foretages af dem.

2008

Den 7. marts, sov vort zeresmedlem og tidligere formand
og mesterskabsroer, Georg Bo, ind. | mindeordene skriver
Niels Holmquist bl.a. ”At sjeeldent har s& mange haft en
enkelt person at takke for s& meget”.

Ved standerhejsningen dgbte Kabenhavns kommunes
kultur- og fritidsborgmester Pia Allerslev, klubbens nye
dobbelt-sculler.

Medlemmer fra det “gamle” Torsdagshold havde lant DF-
fRs udstationerede bad i Vordingborg til deres uge 32 tur.
| over 25 &r har de, Poul Schmidt, Arne Seindal og So-
ren Kay, roet stort set overalt i landet, foruden nogle ud-
landsture. Det er interessant, fordi de er fra for den tid

hvor man ror fra stikkontakt til stikkontakt. Her geelder
det old school langtursroning, som alle tidligere gjorde
det, ude hvor der ikke er fliser p& bunden, og med telt
og kogegrej. Dog siger rygtet, at en god kro godt kunne
fa dem ud af kurs.

I uge 32 er det ikke et spergsmal om de skal af sted,
men hvor de skal hen. Den eneste luksus de tillod sig
var at have folgeskab med pa land. Nej nej keere leesere,
ikke en bil med plads til alt muligt, men Jess Nielsen

pa cykel, som rekognoscerer for brugbare lejrpladser
pa ruten.

Holdet underskriver sig som falger:

Sgren Kay: indpisker

Jess Nielsen: landtjeneste

Poul Schmidt: kok og bartender

Arne Seindal: Ansvarshavende og referent

2009

Den 10. november lagde Kultur- og Fritidsborgmester
Pia Allerslev grundstenen til klubbens nye tilbygning,
hjulpet godt pé& vej af Otto Schmidt, der ved arets fod-
selsdagsfest havde faet overrakt robrevet for 80 &r tro
tieneste. Det er vist ikke uddelt for. Som en lille krolle
kan det naevnes, at Otto Schmidt i 1941 ved KRs nybyg-
gede klubhus var klubbens husforvalter og dermed me-
get steerkt arrangeret i festlighederne i den forbindelse.

KRs tunge damer, dben klasse, har de to seneste saeso-
ner vundet vinterturneringen i ergometer, og alle damer-
ne var meget opsatte pa at gentage successen. Min-
sandten om de ikke scorede hattrick.Samtidig var KRs
deltagere sa heldige at vinde et ergometer til klubben.
Det er da for sejt!
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Fredrik Leicht og Jonathan Sglve var géet i skarp trae-
ning og havde roet sig til et DM i 2- i juniorklassen.

Otter grandprix damerne havde, med Kristina Martensen
som treener, nu vundet tre vintre i traek, og i seesonen
roede de tung dameotter, en smagfuld betegnelse, der
alene deekker over modseetningen til letvaegtsklassen.

Fra udlandet kommer stadig nye badtyper og konkur-
renceformer, og FISA World Cup Coastal Rowing Chal-
lenge er et abent VM pa &bent vand. Et hold bestdende
af vores motionskaproere Flemming Simonsen, Hasse
Minuva, Ole Skyggebjerg, Jim Kristensen med styrkvin-
den Rikke Andersen tog til Istanbul og deltog. Der var
dog et stykke op til medaljerne.

Aret stod naturligvis i den nye tilbygnings tegn, og da
byggeriet var blevet forsinket pga. forurening af jorden,

havde den manglende talmodighed resulteret i et med-
lemsmgade, hvor der ikke manglede ideer til, hvorledes
de mange nye kvadratmeter kunne anvendes.

2011

Bergthor Magnusson arrangerede en tur til Sydfyn med
start i Rudkebing Roklub og med pit stop p& de mange
dejlige sméager i farvandet. Senere pa saesonen blev om-
radet igen roet tyndt, denne gang af en mindre hzer fra
50+.

Hammer Bakker og det nye badehus er et ideelt ud-
gangspunkt for en langtur, 1 times kersel og badene lig-
ger klar til dig. Det var derfor ogsé fra starten naturligt,
at det skulle danne rammerne, ndr kaninerne efter endt
instruktion skulle stifte bekendtskab med langtursroning.
Stedet er forbilledligt ledet af Flemming Petersen.
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Anstrengelserne for at tiltraekke nye medlemmer har vae-
ret neevnt for, og Mads Berthelsen og Ole Gaba havde ar
tilbbage gennemtrawlet omegnens gymnasier og skoler,
og holdt arrangementer med dem.

Anne Munch har viderefort det, idet hun som skolelaerer
pa Oehlenschleegersgade Skole gennem flere ar utreet-
teligt har haft skoleklasser i bAdene med henblik pa at
skabe interesse. Og det har béaret frugt. Faktisk er hun
hovedleverander til ungdomsafdelingen, hvor hun ogsa
formar at medinddrage bade de unge og deres foreel-
dre i stettefunktionerne ved klubbens arrangementer. P&
Oehlenschleegersgade Skole,var der sidst pa efteraret
indkaldt til medlemsmeade, hvilket endte ud med et pro-
blem- og idékatalog.

2012
Fredrik Leicht havde keempet sig pa 4- ved VM for ju-
niorer i Plovdiv, Bulgarien, hvor han roede sig til en 8.
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plads, fa hundrededele efter lgbets vinder. Praestationen
er s& meget flottere, idet der i juniorklassen ikke roes
letveegt, s& han matte ”lege” med nogle rigtig store
drenge.

Kredsens "Sved pa Panden” arrangementerne har i are-
nes lgb vokset sig starre og stoerre, og KR klarer sig tra-
ditionelt flot. Konkurrencen blev i 8r vundet af Hasse
Minuva, Jim Kristensen og Flemming Simonsen.

Havnens forvandling var ubgnherlig, og byggeriet rykke-
de stadig taettere pa vores klub. Vi vidste det jo godt, og
nyt byggeri giver ogsé nye muligheder, og — forhdbentlig
- nye medlemmer, men at havnelgbet ved ”750 meter
kajen” pateenktes reduceret med en tredjedel, gjorde
alligevel ondt. Hele vores legeplads blev jo truet, da
bade vores mangvredygtighed og stremforholdene
eendres betydeligt.

2013

Igen i &r var Fredrik Leicht med, og igen i ar gik det
staerkt. Han var nu rykket op i U-23 hvor han i dobbelt-
firer letvaegt klassen, blev sendt til Linz i Ostrig, kom

i finalen og blev nr. 5.

Ellers bestod kaproningsafdelingen af ganske unge
mennesker. Det er rart at se, at ungdomsafdelingen be-
standigt formar at levere sd mange gode roere. Seba-
stian Bache roede sig til danmarksmester for juniorer i
singlesculler.

En gruppe medlemmer tog initiativ til et forslag om at

at "stremline” vor gode gamle GKR. GKRs bestyrelse
havde konstateret store vanskeligheder ved at fa nye
medlemmer ind i den bestdende GKR. Et af argumen-
terne blandt nyere medlemmer af KR var, at GKR var for
“gamle” medlemmer. Initiativtagerne til en sendret stot-
teklub havde det hab, at med et nyt navn KR-Support,

og nye tiltag, kunne det forhdbentligt tiltraekke flere til
at blive medlem og dermed ogsa fé flere stattemidler til
moderklubben. Men trods en ihzerdig indsats, var med-
lemmerne ikke med pa ideen og KR-Support blev ned-
lagt efter 1 % ars virke.

2014

P& arets generalforsamling kunne formand Niels Hol-
maquist i sin fyldige beretning fremhaeve at bade TUT-
holdet, Torsdagsholdet, GKR, KR-Support og Kattens
Vaern, med stor omhu serger for at vores lokaler og
udenomsarealer holdes i god stand.

50+ gruppen har i drets lgb bidraget til, at der nu er stor

aktivitet flere af ugens dage, lige fra morgenstunden. Det
er vel at meerke fysisk aktivitet med fuld gang i roningen

pa vandet sével som rospinning i motionsrummet.
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Copenhagen Harbour Race, igen med Lars Hvedstrup
ved roret, var efterhanden blevet et af klubbens starste
arrangementer. Senest var der over 400 deltagere.

Fredrik Leicht var i letvaegts 4x, udtaget til at deltage i U23 VM
i Varese, Italien. P& holdet var udover Fredrik, Oliver Thomsen,
Alexander Modest, Peter Holmquist, alle Lyngby Roklub.
De vendte hjem med en bronzemedalje om halsen. Flot.

Klubbens gkonomi er bedret og der er ved at veere lys
forude. Vi er kommet ud af 2014 bade med geeldsredu-
cering og med likvide midler pa kontoen.

Derfor har bestyrelsen besluttet at indkebe et antal Edon
bade til ungdomsafdelingen. Formalet med denne type
bade er at tilbyde nye roere en begyndervenlig single
sculler, der ger det let at komme pé vandet og hurtigt at
fa fart i bAden. Badene er prisvenlige og fungerer som
en singlesculler med stotteben.

2015
Der nedszettes et jubileeumsudvalg til KR’s 150 ars jubi-
leeum | 2016.

Der blev sendt ansggninger ud i flere retninger om di-
verse former for stotte. En ansggning til Veluxfonden/
Friluftsradet om hjeelp til bygning af en instruktionsplat-
form kom retur med posetivt svar. Denne vil betyde, at
instruktererne far et bedre overblik over nybegynderne
pa vandet. Det tilstreebes at platformen star klar i 16/17.

Krista og Viggo Pedersens Fond gav tilsagn om statte
med 200.000 kr. til en ny otter.

| &rsberetningen for 2015, kom formanden bl.a. ind pa fol-
gende: | dag ser vi resultatet af det initiativ, der for nogle
ar siden blev taget til at etablere en ny gruppe i klubben,
nemlig 50+. Der er et engageret aktivt roende og socialt
netvaerk, som bruger og bidrager til klubben, sével pa

land som pa vand. Stor tak til foregangs-maendene for
dette, og de mange andre initiativer som 50+ bidrager
med. Indsatsen er af stor betydning for os alle, og gor i
mange sammenhaenge livet nemmere for bestyrelsen.

Juniorerne kan bryste sig med falgende flotte resultater
for &ret der er géet:

U23 VM: Bronze i letvaegt maend (B), dobbelt firer,
Fredrik Leicht.

Baltic Cup: Bronze i junior piger, firer uden styrmand,
Maria Gotil. 4. plads i junior drenge toer uden styrmand,
Aksel Dybdah. og Timon Stremgren.

NM: Guld i juniorer drenge otter, Aksel Dybdahl, Seba-
stian Bache, Sebastian Sglve og Timon Stremgren.

DM: Bronze i letvaegt maend, single sculler, Fredrik
Leicht. Selv i junior drenge, firer uden styrmand,



Sebastian Selve, Sebastian Bache, Aksel Dybdahl
og Timon Stremgren. Selv i junior drenge, toer uden
styrmand, Aksel Dybdahl og Timon Stromgren.

KR Revyen genopstar efter ca. 60 &rs dvale, pa for-
anledning af initiativrige medlemmer i 50+ gruppen.

2016

Klubbens nye badhejssystem var begyndt at fungere,
under skarp styring af Chris Wonsbek og Ole Hgjstrem.
Der arbejdes intenst pa at udvide systemet for at fa
badene op pa hylder.

Der arbejdes pa at samtlige porte over de naeste ar
bliver automatiseret.

Ellers m& man for de farste 5 maneder af aret konstatere
stor aktivitet savel inden- som udendgrs. Kaproerne har

deltaget i flere af forarets regattaer og langtursroerne
har lavet planer for ture inden- savel som udenlands.

I maj méned har 3 hold fra KR veeret en uge i Graeken-
land og roet ud fra den nye danske roklub i Tolo.

Jubileeumsudvalget arbejder med mange planer og har
orienteret om program m.m. i forbindelse med festlig-
hederne ved jubilaeet til oktober.

KR er ogsa repraesenteret ved OL i Rio, idet Lars Chri-
stoffersen af FISA er udtaget til at vaere banedommer.

Sa& nu kan vi bare vente pa den 20. oktober og ellers
onske hinanden god rosaeson 2016.

35
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ra herrdleluh til feombinerel rofelih

Af Poul Schmidlt

Fra stiftelsen i 1866 og til 1975 var Kebenhavns Roklub
en ren herreklub. Efter flere forgaeves tillob lykkedes det
endelig, pad en historisk generalforsamling dette &r, at fa
vedtaget, at kvinder kunne optages som aktive med-
lemmer. Men: "Hvor skulle de veere?” Det lykkedes at fa
indrettet omklzedningsrum med bad og sauna i to sma
tidligere kontorer, der stadte op til robassinet. Heldig-
vis voksede antallet af kvindelige medlemmer hurtigt, og
det blev klart, at omkleedningsfaciliteterne var helt util-
straekkelige. | farste omgang blev problemerne midler-
tidigt afhjulpet ved opstilling af en skurvogn med bade-
faciliteter, som blev tilsluttet dameomklaedningsrummet.
Det var dog tydeligt for enhver, at der matte mere radi-
kale lgsninger til.

Stadig aktive - nogle af de ferste kvindelige medlemmer i KR.
F.H.: Jytte Sgrensen (har roet siden 1971, medlem af KR 1985),
Lisbeth Borgholt (1979), Birte Maller (1978), Lene Romar (1975)
og Bente Rivold (1978).

Den forste lasningsmodel, som blev foreslaet bestod

i en tilbygning i en etage ud mod Temmergravsgade.
Klubbens formand, Niels Holmquist skar imidlertid igen-
nem og slog fast, at hvis vi skulle udvide, skulle vi bygge
alt det, der var mulighed for, med henblik pa at fremtids-
sikre klubben bedst muligt.

Som ferste skridt mod et byggeri blev det pa en gene-
ralforsamling vedtaget at saelge Mosedegrunden (KR’s
lejrgrund, anskaffet i 1942). Kun pa betingelse af, at pro-
venuet skulle anvendes til at gennemfere byggeplaner-
ne, og et mindre belgb til etablering af grunden i Ham-
mer Bakker som erstatning for Mosede).

Herefter blev der taget kontakt til arkitektfirmaet Mogens
Werliin, som udarbejdede det forste skitseprojekt, inklu-
siv en toetagers tilbygning ud mod Fiskerihavnsgade.
Ingenigrfirmaet Erik Pedersen beregnede, at udgifterne
til projektet ville andrage 9.660.000 kr. inkl. moms. Pa
grundlag af denne beregning blev der sogt om stotte
fra hhv. Lokale- & Anlaegsfonden, fra Kebenhavns
Kommune og A. P. Mgllers Alimenfond.

Sidstnaevnte reagerede positivt, og meddelte i novem-
ber 2005 tilsagn om statte med 2.869.432 kr. Tungere
14 det med Lokale- & Anleegsfonden, som meddelte, at
man slet ikke kunne stotte projektet i den foreliggende
form, da man fandt det usymmetrisk og uoverskueligt.
Den tyggede vi pd, men efter ngje overvejelser blev vi
enige om, at vi ikke kunne tillade os at se bort fra Fon

Den gamle dameomkleedning.

den som bidragyder. Resultatet blev, at vores og Fon-
dens arkitekter blev sat sammen, og i feellesskab ud-
arbejdede de det projekt, der i al vaesentlighed var det,
der senere blev udfert.

Herefter meddelte Fonden den 15. december 2006 til-
sagn om stette pa 2 millioner kr. Vanskeligst var det at
fa Kommunen til at leve op til sine tidligere positive til-
kendegivelser. Vi fulgte staedigt op pa vores ansggning,
men &r efter &r gik uden at sagen fandt plads i Kommu-
nens budget. Forst i 2009 lysnede det med Kommunens
vedtagelse af den sakaldte ”"Klubhuspulje”. Denne sggte
vi pr. 1. april, og vi havde den gleede og tilfredsstillelse
at blive tildelt det sterste enkeltbeleb pa 1.778.000 kr.



Forhave ma ofres for plads til ny tiloygning.

Medens der saledes i nogle ar blev keempet med at fa
finansieringen pa plads, blev der ogsa lebende arbejdet
med projekteringen. | efteraret 2007 blev der indhentet
overslagspriser fra to entreprengrselskaber pa udferelse
af projektet, som det s& ud dengang. Den billigste pris
lgb op i 17.796.000 kr. plus moms. Herefter undergik
projektet forskellige aendringer, og man kunne i novem-
ber 2008 afholde licitation over det nu feerdige projekt,

pa grundlag af hvilken, den r&dgivende ingenier kunne
udarbejde en specificeret opstilling over sagens sam-
lede omkostninger, inkl. teknikerhonorarer og moms, ly-
dende p& 12.478.580 kr.

Der var allerede sogt om byggetilladelse den 20. sep-
tember 2007. Byggetilladelsen foreld i september 2009,
og arbejdet blev igangsat samme méaned. Desveerre blev

der hurtigt konstateret en uventet forurening af jorden,
med en mindre forsinkelse og en fordyrelse p& 600.000
kr. til falge. Til gengeeld var byggeriet begunstiget af en
mild vinter, og det var derfor med stor forngjelse vi kun-
ne invitere til grundstensnedlaeggelse den 10. november.
Denne blev forestaet af Kultur- og Fritidsborgmester Pia
Allerslev. Grundstenen fik hun overrakt af Otto Schmidt,
som var husforvalter, da man indviede det nuvaerende
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Den nye tilbygning begynder at tage form.
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Donationsmursten.

klubhus i 1941, og som i gvrigt ved fadselsdagsfesten
samme &r kunne lade sig hylde som 80 &rs jubilar.

Hele byggeriet stod feerdigt i forsommeren 2010, og

de samlede udgifter kunne opgeres til 16,2 mio. kr.
Overskridelsen i forhold til budgettet pa ca. 12,5 mio.

kr. skyldtes en lang reekke forhold, som fx den allere-

de naevnte forurening, brandmyndighedernes krav om
brandtrapper fra festsal og gymnastiksal og ned til bad-
pladsen, som vi keempede imod som Igver, men som

vi senere har méttet erkende, er et veeldigt aktiv, samt
mange tilkomne aendringer i projektet. Overskridelsen er
daekket ind via yderligere tilskud fra Lokale- & Anleegs-
fonden pa kr. 580.000, tilskud pa kr. 500.000 fra ingenigr
Kaj Maeckler, 1,8 mio. kr. i tilskud og 1,4 mio. kr. i [&n fra
Mikael Goldschmidt Holding. Endelig ma vi ikke glemme
bidragene fra medlemmer og gode venner af klubben,
som ved at kebe mursten med savel firma-, og person-
navne. Denne stotte bidrog med ca. 140.000 kr. Nav-
nene kan ses pa begge sider i indgangspartiet ved vores
hovedindgang i Fiskerihavnsgade.

Og hvad har vi sa faet ud af de mange penge. Forst og
fremmest en tilbygning i to etager, med tidssvarende
omklaedningsfaciliteter for vores kvindelige medlemmer
(det, der startede hele sagen), en handikapgymnastiksal,
et meget stort kondirum med plads til ca. 30 roergome-
tre og diverse fitnessudstyr. En lille lejlighed, som sikrer,
at klubben til stadighed er under opsigt samt handika-
pelevator. Hertil kommer, at der ogsa er sket vaesentlige

forbedringer i den bestédende bygning. Der er etableret
et helt nyt kakken med alle moderne faciliteter, festsalen
og "slyngelstuen” er lagt sammen og restaureret og der
er etableret en ny, moderne bar. Endelig er der oprettet
nye toiletfaciliteter, herunder handicaptoiletter.

Jeg er overbevist om, at vi med dette byggeri har op-
néet Niels Holmquists vision om lokalemeessigt at frem-
tidssikre KR. Lad os habe, at vi ogsa far den fremgang
medlemsmeessigt, som de mange boligbyggerier om-
kring os burde give mulighed for, og som vi nu har ram-
merne til at optage.
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Af Stig Fischer Bjerregaard

Til Danmarks historie hgrer andet end krige, kongeraek-
ken, handlens og industriens beskrivelse; ogsa idraetten
er en del af vores kultur og i den del af historien, der om-
fatter tiden fra 1866 og fremefter, spiller idreetten en sta-
dig starre rolle. Her begynder dansk idraetshistorie og
Kebenhavns Roklub var med fra forste feerd til at preege
udviklingen.

Idéen til roning kom fra England, hvor en kreds af med-
lemmer inden for Handels- og Kontoristforeningen hav-
de faet deres uddannelse. Under ledelse af etatsrad H.
Fritsche blev det pa en generalforsamling den 20. okto-
ber 1866 vedtaget at anskaffe en kaproningsbad og op-
rette en seerlig roafdeling inden for Handels- & Konto-
ristforeningen. De gik til etatsrdd O. B. Suhr og fik ham
interesseret i tanken og klubbens ferste bad "Tak” var
sikret.

Roafdelingens forste badeskur I& mellem Christian d.
IX’s bro, nu Langebro, og Knippelsbro ved Appelbys
Plads (i tidligere jubilaeeumsskrifter fra 1916 og 1936 er
navnet forvansket til Amelands Plads; en s&dan har al-
drig eksisteret.) Ved Appelbyes Plads 14 en lille havn lige
ved indsejlingen til Christianshavns Kanal. Havnen blev
senere opfyldt og Sukkerfabrikken bygget pa grunden.

Det ma have veeret et skent syn, nar roerne gik i ba-
dene, ifgrt strahat med lange band, hvid- og blastribet
troje med lange aermer, knaebenklaeder og lange sorte
stramper.

Klubhus i den gamle Teammergrav — 1880erne.

Men hvor primitivt var ikke det hele. De forste bade var
10 - 12 &rers bade bygget af svaert tammer med faste
tofter, der var beklaedt med lammeskind, for at roerne
kunne sidde fast. Til at modarbejde hudlgsheden, der
idelig fremkom ved den megen varme, var der under
hver tofte anbragt en lille traeskop med teelle (stearin eller
fedt) til indsmering pa sesederne. Teellen forsvandt ofte,
idet rotterne om natten holdt festmaltid i det tarvelige
badehus.

Pa en generalforsamling den 22. november 1880 udskil-
tes roafdelingen fra Handels- & Kontoristforeningen og

navnet blev samtidigt aendret til Kebenhavns Roklub.
Samme ar fandt man forholdene for primitive og trange
og KR fik plads til bAdene hos Badeentreprengr Engel-
brecht, Strandpromenaden (nu Strandboulevarden 6) pa
Osterbro, hvor andre roklubber ogséa havde til huse.

Her blev KR boende indtil 1884, da den flyttede til sit ef-
ter datidens forhold imponerende nye badehus i den da-
vaerende Temmergrayv, en lille havn anlagt efter den for-
ste landvinding i Kalvebod strand og som i dag daekkes
af arealet omkring Politigdrden. Oprindeligt strakte Tem-
mergraven sig helt op til den grund, hvor Rudolf Bergs
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Badhal.

Hospital ligger. Men i 1900 var Temmergraven, dels
tilsandet, dels under opfyldning. Medlemmerne matte
slaebe badene ca. 100 meter over land for at komme til
vandet, og badene var dengang meget tungere end de
eridag.

Ved anlaegget af Sydhavnen matte imidlertid Teammer-
graven, og den del af stranden som graensede op til
Langebro, forsvinde, og bestyrelsen métte finde en ny
placering til klubben.
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Efter lange og trange forhandlinger med kommune og
Havnevaesen, fik KR anvist en plads til opfarelsen af —
forst et skur — senere af et badehus pa” den landvinding
Havnevaesenet havde foretaget syd for Gasvaerkshav-
nen”. Det foregik pa den sakaldte "Djeeviee”, forelabig
for en femarig periode.

Bestyrelsen afholdt forskellige arrangementer for at ska-
be det gkonomiske grundlag for bygningen af et nyt ba-
dehus pa gen, som man kom ud pa via en traebro.

Der blev udsendt oprab til alle medlemmer om at yde
stotte til at opfere et nyt badehus, og vejen fremad 1 at-
ter &ben, selvom den blev bade trang og besveerlig.

| 1901 blev klubben reddet af en gruppe eeldre med-
lemmer med temrermester Otto Arboe i spidsen. Grup-
pen tilbed, pa gunstige betingelser, at bygge et nyt hjem
til klubben pa ”Djeevlegen” (red.: klubbens nuveerende
adr.), til en kalkuleret pris pa 13.000 kr. (ca. 920.000 kr. i
2016 priser). KR fik her bygget sit, pa den tid Skandina-
viens sterste badehus, som blev indviet i 1902. Det nye
badehus med det lille haveanleeg, kostede klubben ca.
15.000 kr. (ca. 1,3 mill. kr. i 2016 priser) og selv om det
ikke var fuldkomment, s& var det i flere henseender bed-
re end det gamle.

Omgivelserne var for s vidt ikke pyntelige og det 1a hel-
digvis ikke pa alfarvej. Men man havde let adgang til
vandet med de fine bade og da DFfR begyndte at afhol-
de sine hovedkaproninger ved Kalveboderne, var belig-
genheden, alene af den grund, ganske gunstige.

Aret 1940 begyndte med en stor opmuntring til klubben,
idet Dagbladet BT’s guldmedalje blev tilkendt KR’s se-
niorotter for den bedste danske idraetspraestation i 1939.
Traeningen startede med liv og lyst og KR havde lov at
vente en ny stor saeson.

Efter snart 40 ar kunne det gamle badehus ikke mere.
Den moderne tids fremgang inden for de sanitaere og
hygiejniske forhold, samt at det gamle badehus var



maerket af tidens tand, havde gjort det ngdvendigt at
bygge et nyt hus. P4 en ekstraordinzer generalforsam-
ling i oktober 1940 besluttede forsamlingen at ga ind for
bestyrelsens forslag om at lade et nyt badehus bygge til
den svimlende sum af 150.000 kr.

Den héarde vinter 1940-41 kuldkastede alle byggeplaner,
s& indvielsen af det nye badehus kunne ferst finde sted
sidst i juli og blev en stradlende begivenhed, der blev
overveeret af Kong Christian X, kronprins Frederik og en
reekke af byens og idreettens ledere. Det blev KR'’s hidtil
storste dag, en dag, der lovede godt for en lys og lyk-
kelig fremtid.

1941 var ogsa aret hvor KR kunne fejre sit 75. ars jubi-
leeum med en fodselsdagsfest med et seerligt hojtide-
ligt preeg. Ikke alene pa grund af det halvrunde tal, men
ogsa fordi der, rent undtagelsesvis, kom damer med til
festen

Arene gar og i 2010 sker der atter noget med det nu
gamle b&dehus, da det blev besluttet, at roklubben
traenger til en ny gevaldig omgang. Ikke alene fordi der
mangler omkleednings- og badefaciliteter, i forbindel-

se med at klubben nu optager damer som medlemmer,
men ogsa for at bringe klubben op pa hgjde med sam-
fundets krav, bl.a. af hensyn til faciliteter og omgivelser,
som er et must, hvis man skal tiltreekke nye medlemmer.
Du kan laese meget mere om denne ombygning, i en an-
den spandende artikel.

Klubhus i dag.

K@BENHAVNS ROKLUB
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Af Borge Kaas-Andersen, m.fl.

En staerk klubfalelse har ofte kendetegnet klubbens
medlemmer, og som én af de storste roklubber i landet
har KR medlemmer ogsa felt et ansvar for rosportens
udvikling p& landsplan, Med den baggrund er det ikke
underligt at en del medlemmer har folt at ansvaret for
hele rosportens trivsel var et vigtigt emne at forholde sig
til og evt. deltage i.

Helt tilbage til idraettens begyndende organisering i
18-hundrede tallet har man kunne finde KR medlemmer
helt fremme i forreste linie, hvor de har pavirket idreet-
tens udvikling med baggrund i den klub, som har skabt
deres grundsyn pa i forste reekke rosporten, men i an-
den raekke pa idreet i al almindelighed.

| dette afsnit af festskriftet, omtales KR-medlemmer som
indenfor de sidste 50 &r har ydet en bemaerkelsesveerdig
indsats i organisationer uden for KR.

Carl Schmidt (dod: 1992)

Efter en aktiv ro karriere pa
KRs otter i trediverne med
flere medaljer af selv og
bronze, blev Carl Schmidt
leder i Kebenhavnskredsen
under DFfR. | tiden efter an-
den verdenskrig var han som
naestformand med til at op-
bygge og drive roanlaegget
pa Bagsveerd Seo.

Han var drivkraften bag Europamesterskaberne pa sgen
i 1953 og i 1963, hvor han havde ansvaret for driften af
alt det, som skete pa sgen.

Medens formand Arthur Christiansen mest tog sig af
repreesentation og politik, sa var det Carl Schmidt, der

sergede for det daglige arbejde pa ro anlaegget.

Fakta om Carl Schmidt:

1922 Medlem af KR.

1927 Modtog som den forste KRs aerespokal.

1931 Modtog Nathansens mindepokal, udsat af DIF.

1932 Tildelt KRs serestegn.

1933 Treener i KR

1941 Modtog DFfRs aerestegn

1944 Hovedperson i KRs festudvalg

1951 Neestformand og regattaleder i DFfRs Kaben-
havnerkreds

1953 Ansvarlig regattaleder af 3 EM pa Bagsveerd Sg
(1953-1963 og 1971) og haedredes med FISAs
seresmedalje.

1973 Udneevnt til zeresmedlem i KR.

| over 30 & medarbejder og regisser ved KR-revyerne.
Arranger af talrige old-boys-ture "ud i det bla”.

| forbindelse med KRs 100-ars jubileeum i 1966 medlem
af jubileeumsudvalget.

Ernst Schmidt (dod: 1999)

Carl Schmidts bror, Ernst
Schmidt, var ferst og frem-
mest KR mand, men han har
ogsd i hgj grad sat sit praeg
pa iseer udviklingen indenfor
landets langtursroning.

Ernst ndede at bestride fle-
re forskellige poster inden-
for rosporten: som formand
for KR i 3 perioder fra 1948 til 1950 og 1961 og 1962

og endelig 1965 og 1966, hvor KR fejrede 100 ars jubi-
leeum. Han var medlem af klubbens bestyrelse fra 1938
til 1950. Formand for DFfRs landslangtursudvalg og se-
nere bestred han med stor ekspertise jobbet som forret-
ningsferer i Dansk Forening for Rosport.

Ernst Schmidt var eseresmedlem af sdvel KR som DFfR.

Erik Hagsfeldt (dod: 2004)

~ Erik Hogsfeldt var i begyn-
delsen af tresserne for-
mand for KR. Dette arbejde
gav ham blod p4 tanden til
at treede ind i DIFs Kgben-
havnskreds, hvor en af hans
arbejdsomrader var at kana-
lisere tilskud til kebenhavn-
ske idreetsklubber.



Pa et &rsmade i DIF heedredes Erik Hogsfeldt med Leo
Frederiksens mindepokal for sit mangearige arbejde i
DIFs Kebenhavns-Frederiksbergkreds.

Villy Jorgensen (dod: 2006)

Kort efter KRs hundrede ars
jubileeum, blev Villy Jergen-
sen formand for vor egen
klub, og efter at have be-
kleedt den plads i en arraekke
blev han formand for Kaben-
havns kredsen under DFfR.

Hans formandstid var en
overordentlig fremgangsrig
tid for Kredsens internationale regatta. Roere fra hele
verden deltog op gennem 1980erne i regattaen, og det
var en helt naturlig sag, at han stod i spidsen for ver-
densmesterskaberne i 1987 pa Bagsveerd sg, som indtil
videre er det eneste verdensmesterskab i roning, som
har veeret afholdt i Danmark,

Iblandt internationale roledere og roere fra hele verden
var Villy kendt under navnet "Mr. Copenhagen”. Hans
ihaerdighed og hans venlige veesen var i hgj grad med-
virkende til, at mange roere kom til Kebenhavn for at
deltage i Den Internationale Kgbenhavnsregatta.

Villy Jergensen var som voksen blevet indmeldt i KR, og
den and og aktivitet, som han madte der, preegede hans

arbejde i arene fremover, og han var i hgj grad medvir-
kende til at skabe en positiv holdning overfor DFfR pa
internationalt plan.

Villy Jorgensen var aeresmedlem i KR, og har modtaget
KRs aerestegn og DFfRs guldmedalje.

Lars Christoffersen

Begyndte i 1969 som skole-
roer i KR og blev samme ar
medlem af KR. Han blev hur-
tigt grebet af kaproningen og
fra 1971 til 1977 roede han
bade junior og seniorroning
med fine resultater (vandt
bade om junior- som senior-
mesterskaber, med fine re-
sultater til folge. Bl.a. vandt
han VM i junior otter to gange og var flere gange del-
tager ved senior VM).

Efter sin aktive ro karriere blev han ungdomsleder i KR
og senere ogsd medlem af ungdomsudvalget i Kaben-
havnskredsen under DFfR.

Fra 1982 til 1987 var Lars sekretaer i Dansk Forening for
Rosport og dermed ogsé medlem af forretningsudvalget
i DFfR. | denne egenskab var han aktiv i udviklingen af
DFfR’s kursusaktiviteter, som blev teet sammenknyttet
med Dansk Idraets Forbunds kurser.
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Efter sin kaproningstid blev Lars som ro dommer bade
nationalt og internationalt “haengende” ved kaproningen
og gennem DFfR’s dommerudvalg, hvor han blev indvalgt
i begyndelsen af 1990’erne, har han veeret aktiv med ud-
dannelse af dommere i hele Skandinavien. | 2015 blev
han valgt til formand for DFfR’s dommerudvalg.

Niels Holmquist

KRs formand i 150-jubi-
laeeumséret, startede som
ungdomsroer i 1966. Niels
Holmquist, har aldrig haft en
formel stilling i organisationer
udenfor KR. Alligevel har han
gennem sine aktiviteter ydet
betydelige bidrag til dansk
ronings udvikling.

Gennem sin tid som ungdomskaproer og voksen roer
skabte han mange kontakter i bade indland og i udland.
Disse kontakter kom ham til gode da han efter en aktiv
karriere som kaproer i en arreekke blev mandskabsleder
for de danske ro landshold, som sendtes til bade nordi-
ske og verdensmesterskaber.

Niels var ligeledes foregangsmand omkring etableringen
af Danmarks Rocenter, hvor han var "ansat som ulgnnet
direktor”. | denne kapacitet ydede han en betydelig ind-
sats i de forste spaede forseg pa at skabe et ro center
pa Bagsveerd anlaegget, som samlede ekspertise og
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gkonomi omkring eliteroerne i Danmark. At der var gang
i noget rigtigt, ses tydeligt i dag, hvor Danmarks Ro
Center (DRC) i teet samarbejde med Team Danmark, har
skabt mange af de fremragende resultater, som dansk
roning har opnaet siden 1996.

Niels har modtaget savel KRs som DIFs zerestegn.

Iseer to medlemmer af KR, har pa nationalt og internatio-
nalt plan ydet betydelige indsatser gennem medlemskab
i DFfRs og FISAs ledelse (det internationale roforbunds)
kommissioner og bestyrelse. Det er Stig Fischer Bjer-
regaard og Borge Kaas-Andersen. Her skal i korte traek
geres rede for de aktiviteter, som disse to KR medlem-
mer har deltaget i.

Stig Fischer Bjerregaard

SR Stig blev i 1961 medlem i KR
og har i alle arene veeret seer-
deles aktiv i KR som besty-
relsesmedlem pa mange
forskellige poster og med
mange forskellige arbejds-
opgaver. | 1974 blev han ind-
valgt i DFfRs landslangturs-
udvalg, hvor han senere blev
formand for udvalget. Det var
i denne periode at DFfRs feelleslangture blev holdt over
daben. Med den interesse der fortsat er i dag for delta-
gelse i forbundets feellesture, méa det vel konstateres at

det var en rigtig god beslutning udvalget traf i den gang.
1982 overtog Stig stillingen som forretningsferer i DFfR,
hvor der i hans anseettelsesperiode skete ret store for-
andringer i sekretariatets drift. Forst og fremmest flytte-
de sekretariatet i 1984 fra sit mangeérige kontor i Vester
Voldgade i centrum af Kebenhavn til en villa i umiddel-
bar forbindelse med ro centeret i Bagsveerd.

Denne villa var blevet overdraget til Rosporten af Glad-
saxe Kommune, for 1 krone, med den klausul, at den
skulle bruges til ro relaterede aktiviteter under DFfR.
Hele flytningen, renoveringen og indretningen af villaen
blev forestaet af Stig i teet samarbejde med DFfRs for-
retningsudvalg.

Under forberedelserne og afviklingen af verdensme-
sterskaberne i roning i 1987 pé Bagsveerd sg, var ar-
bejdsbyrden flerdoblet for sekretariatet, og det satte
forretningsfareren i en central position som samlende
midtpunkt for VM.

Derneest udviklede samfundet sig i en retning, hvor de
frivillige ledere kunne bruge mindre af deres arbejdstid til
at lede klubber og organisationer, samtidig med at fami-
lielivet blev steerkt optimeret for den enkelte. Det med-
forte, at de fa ansatte (professionelle) matte overtage
flere og flere af de opgaver, som i artier havde veeret de
folkevalgtes opgaver. Midt i denne udvikling ledede Stig
DFfR til fortsat at veere en vel drevet og respekteret or-
ganisation.

Ved siden af sit professionelle arbejde for rosporten hav-
de Stig ogsa overskud til pa frivillig basis at deltage i ud-
viklingen af langtursroningen pa internationalt plan. | 33
ar var Stig medlem af langturskommissionen under det
Internationale Roforbund (FISA). Over hele verden laerte
motionister om hvordan langture kunne organiseres pa
en sikker méde, bl.a. med dansk roning som forbillede.
Stig er zeresmedlem i KR og modtaget savel KRs som
DFfRs eerestegn.

Borge Kaas-Andersen

£

Borge Kaas-Andersen blev
indmeldt i KR i 1951, hvor
han som ungdomsroer fik
sin ro opdragelse af S.N.
Heilbo, som pé det tidspunkt
var sdvel ungdomsleder som
inspektor i KR. Fra 1953 til
1965 var han aktiv kaproer
og deltog som sadan i flere
europamesterskaber og de
olympiske lege i 1960.

Efter sin aktive rokarriere blev han indvalgt i KRs besty-
relse, hvor isaer 100 ars jubilaeet i 1966 var en spaenden-
de arbejdsopgave. Indtil 1970 var Berge nsestformand

i KR, hvor han blev indvalgt i DFfR’s hovedbestyrelse
med ansvar for kaproningen i Danmark. Han méatte der-
for udtraede af KRs bestyrelse pa samme tid.



1 1971 afvikledes FISAs europamesterskaber pa Bag-
sveerd so. | organisationskomiteen for disse mesterska-
ber havde Borge Kaas-Andersen ansvaret for kontakten
til FISAs bestyrelse og ansvaret for indkvartering, bane-
opbygning, og pressetjeneste. Dette arbejde gav stedet
til, at han i 1973 blev indvalgt i FISAs bestyrelse med
ansvar for uddannelse af dommere til den internationale
dommerlicens, samt dommerudveelgelse til FISAs for-

skellige mesterskaber, herunder den olympiske ro regat-
ta hvert fierde &r. Han forblev medlem af bestyrelsen i 27
&r indtil &r 2001 og sluttede med ogsé at veere medlem
af det seks personers store forretningsudvalg.

P& nationalt plan udtradte Berge af DFfRs ledelse i
1975 og blev efterfelgende generalsekretaer i Danmarks
Olympiske Komité.

| 1979 udtradte han af OL-bestyrelsen for at blive valgt
til formand for Dansk Forening for Rosport. | 10 &r (ind-
til 1989) var han formand for DFfR med jubileeumsaret
1987 som et hgjdepunkt, hvor ogsa verdensmesterska-
berne i roning afvikledes pa Bagsveerd sg.

Borge Kaas-Andersen deltog ogsa pa landsplan i arbej-
det for Dansk Idraets Forbund, hvor han fra 1982 til 1993
var medlem af DIFs forretningsudvalg i nogle &r som
naestformand og senere som gkonomiansvarlig.

Efter sin pensionering fra sit civile erhverv var Berge ak-
tiv i opbygningen af "World Masters games”, en interna-
tional organisation, som hvert fierde ar afholder idraets-

lege for motionister, en slags olympiske lege for voksne
meend og kvinder fra 30 ar og opefter.

Borge Kaas-Andersen har for sit arbejde KRs, DFfRs og
DIFs aerestegn, og er i dag aeresmedlem i savel DFfR
som FISA.
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Af Lars Hvedstrup

En god idé ser dagens lys

Copenhagen Harbour Race blev startet i 2007 af Hans
Christian Jeppesen i samarbejde med Danske Studen-
ters Roklub. Ideen var at genoplive den gamle otter sta-
fet, som KR afholdt tilbage i 1980’erne. Regattaen er
vokset til den storste otter regatta i Norden og er blevet
KRs suveraent storste begivenhed.

Erstatning for den tidligere ”otter stafet”

| 1980’erne afholdt Kebenhavns Roklub den arlige otter
stafet. Regattaen tiltrak mange danske og enkelte uden-
landske hold blev det ogsa til. Desvzerre fik den et ry for
at veere en regatta, man kunne risikere at f& edelagt sin
bad ved at deltage i. | 2007 fik Hans Christian Jeppesen
sammen med Danske Studenters Roklub ideen om at
starte en Kebenhavner regatta.

Regattaen skulle vaere inspireret af de engelske boat
races som hvert &r tiltreekker flere hundreder ottere fra
hele verden. Det blev besluttet at prove pa at satse pa
en efterarsregatta. Hans Christian mente at der mangle-
de en god regatta til af afslutte seesonen.

Den forste start

| oktober 2007 lykkedes det at 4 stablet en regatta p&
benene. Der blev samlet 21 ottere fra hele landet hvil-
ket var langt flere end forventet. Vejret kunne ikke have
veeret bedre med solskin og naesten ingen vind. Tutten
segrgede om aftenen for at lave mad og fest for mere end
150 roere.




Det blev en keempe succes og vi fik mange positive til-
bagemeldinger fra deltagerne. Kombinationen af en re-
gatta midt i landets hovedstad samtidig med en kaempe
fest var et koncept som mange roere kunne lide. Kon-
ceptet til regattaen var lagt: Copenhagen Harbour Race
skulle vaere en regatta for roerne. De skulle g& hjem med
en oplevelse de ville kunne huske.

Det nye tiltag falder i roernes smag

Til regattaen i 2008 besluttede man at abne for inrigge-
re. Det betod at man nu kunne samle dobbelt s& mange
roere. Regattaen blev opdelt i to dele saledes at der var
plads nok til bAdene pé land. Roklubben SAS takkede
ja til at inriggerne kunne gé ud fra deres klubhus. DSR
valgte ikke at fortseette samarbejdet omkring regattaen,
da deres fysiske placering ikke var optimal i forhold til
regattaen.

| 2008 valgte DFfR at afholde deres medaljereception
for OL-roerne i KR samtidig med Copenhagen Harbour
Race. Dette betad at endnu flere roere deltog i regattaen
og arrangementet. Desuden blev der lavet en dokumen-
tarfilm om hele arrangementet, som kan ses pa nettet pa
http://vimeo.com/2696853. Desuden lykkedes det i 2008
at f& By & Havn til at afspeerre havnen under otter Igbet.

Regattaorganisationen skifter ledelse

1 2008 var det sidste ar hvor Hans Christian var med til
at arrangere regattaen. Efter regattaen i 2008 flyttede
han til Australien med sin keereste. Det var trist for KR

at Hans Christian valgte at forlade Danmark og KR efter
det store arbejde, der var lagt i regattaen. Kenny Ander-
sen og Lars Hvedstrup har efterfelgende overtaget le-
delsen af regattaen.

2009 blev et rekord ar

2009 blev der igen sat deltagerrekord. Samtidig lykkede
det at fa Hotel Marriott til at sponsorere hotelveerelser til
3 udenlandske otter hold. Dette blev starten pa et godt
samarbejde med Hotel Marriott.

Marinehjemmeveernet giver en hadnd med

Ved Copenhagen Harbour Race har sikkerheden vaeret
hgjeste prioritet. 1 2013 lykkedes det at starte et samar-
bejde med Marinehjemmeveaernet op. Dette har betydet
at safremt der skulle ske uheld er der et beredskab klar
til at handtere dette. Vi er dybt taknemmelige for Marine-
hjemmeveernets hjeelp, da det uden deres frivillige ind-
sats ikke ville vaere muligt at afholde regattaen med et
fornuftigt deltagergebyr.

Udvidelsen af havnen giver ogsa regattaen problemer
Ved regattaen i 2015 matte vi aendre radikalt i banen pa
grund af opfyldningen ved Enghave Brygge. Heldig-

vis kunne det lade sig gore at afholde regattaen med en
fornuftig bane. Vi ma krydse fingre for at der ikke bliver
fyldt mere op i havnen, da det potentielt kan betyde at vi
ikke kan afholde regattaen. Det kraever plads at afholde
regatta med ottere, sa lad os habe at det vil veere muligt
langt ud i fremtiden.
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Stigende deltagerantal

Antallet af deltagere er steget samtlige &r Copenhagen
Harbour Race er blevet afholdt. Ved forste regatta i 2007
var der lige under 200 deltagere i 2015 havde vi mere
end 430 deltagere. Regattaen har et potentiale til at bli-
ve en af de storste regattaer i Danmark.

Tak til alle hjeelpere

Regattaen kraever et stort stykke arbejde fra klubbens
medlemmer, som er blevet lgftet alle 9 ar. Ved at mange
hjeelper til, savel for, under og efter regattaen lykkes det
at afholde dette keempe arrangement.

Regattaen er med til at markere KR som en aktiv roklub i
Danmark, og samtidig med det opnar vi et lille overskud
til klubkassen.
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Af Flemming Huss, m.fl

Kabenhavns Roklub har gennem tiden leveret talenter til
internationale staevner, og har hjemtaget mange pokaler.
De unge i klubben er med tiden blevet eeldre og de ael-
dre er blevet gamle. Der kommer heldigvis stadig nye til,
men de eeldre er efterhdnden i overtal — en ny trend er
ved at vise sig, ogsd i motionsverden.

1 2007 gik en gruppe af klubbens "zeldre” medlemmer
og rumsterede med ideen, at der méatte veere mulighed
for at starte en aktivitet op i klubben, for de medlemmer
som ikke var p& arbejdsmarkedet. Bagved la selvfolge-
lig ogsa tanken om at udnytte romateriel og motionsfa-
ciliteter i formiddagstimerne, som stort set 18 ubenyttede
hen, indtil "myldretiden” satte ind om eftermiddagen.

Ergometertraening.

Der var ikke langt fra tanke til handling. Ole Hgjstrom og
Aase Johannessen tog initiativ til at samle en gruppe af
klubbens medlemmer med bl.a.: Merete Boye-Hansen,
Marianne Fritzemeier, Kaj Thomsen, Sgren Kay, Ole G.
og James Fastrup, som var klar til at gere en indsats
omkring opstart af projektet.

Da projektet var lagt i faste rammer med klubbens ”ikke
arbejdsramte” medlemmer, inviteredes der i naeromradet
til &bent hus arrangement for interesserede, for pa den-
ne made at gare opmaerksom pa klubbens eksistens og
med et seerligt tilbud til &rgang 1946 plus-minus 15 eller
deromkring, til at komme og blive en del af Kebenhavns
Roklub, hvor motion og samveer efter de mange ar pa
arbejdsmarkedet pa den made kunne erstattes med en
helt ny livseliksir. | dag i 2016, ser vi resultatet af dette
arbejde i 50+ gruppen.

Der blev taget godt imod ideen og gruppen er nu vokset
til ca. 60 personer af begge ken, hvoraf alle er 60+ eller
mere. Op til halvdelen mgder op hver mandag, onsdag
og/eller fredag kl. 9:00 for at traene. | sommersaesonen
er tidspunktet bindende, da der skal seettes badhold til
det materiel, der skal anvendes pé dagens tur. Det kan
f.eks. veere 2-, eller 4-ares inriggere, dvs. bade beregnet
til 2 eller 4 roere og en styrmand. Fordelingen er altid
spaendende og vaegten er ikke afgarende, da styrmanden
altid med sin placering holder baden i ligevaegt. | inrigge-
ren sidder roerne forskudt for hinanden, hvilket betyder
at baden er bred og dermed er en meget stabil og sikker

Falster rundt.

turbad. Nar man bliver mere rutineret kan man komme til
at prove de andre bade, som klubben rader over.

Alle bade som tager pa tur, skal veere under kommando
af en uddannet styrmand. Han/hun er ansvarlig for turens
gennemfarelse efter det reglement som er geeldende. Det
er dog ikke séledes at styrmanden under hele turen sid-
der pa styrmandssaedet. Denne opgave gér pa skift i hele
mandskabet. Den ansvarlige styrmand holder dog gje
med at alt foregér pa en sikker og forsvarlig made.

For at veere medlem i en dansk roklub, forlanges det

for at man kan blive aktiv medlem, at man skal kunne
svgmme 300 meter. BAdene der anvendes er meget so-
dygtige og udstyret med redningsveste, som ligger lettil-
geengelig i baden. Klubben rédder ogsa over oppustelige



Tower Bridge, London.

veste, som man med fordel kan veere ifart under ronin-
gen, hvis man foler for det. Snakken gar som regel livligt
pa turene rundt i Kebenhavns Havn og selv den 21 km
lange tur frem og tilbage til Trekroner Fortet og gennem
flere kanaler giver kun en lille forskel mellem den hurtig-
ste og langsomste bad. At se sin hovedstad fra sgsiden
er ikke det vaerste man kan foretage sig. Veloverstaet
formiddagsmotion bade fysisk og psykisk, giver resten
af dagen et velkomment pift.

| vintersaesonen er motionen flyttet til klubbens romaski-
ner, hvor ca. tredive m/k er i fuld gang side om side med
at f& pulsen op i takt til enten hgj popmusik eller fort an

af en stroke — taktseetter — fuldsteendig som i badene pa
vandet. De 2 gange 20 minutters asen sluttes af med en
runde i gymnastiksalen. Mensendieck, yoga eller traditio-
nelle gvelser far rort de muskler man ikke vidste man hav-
de. Vi slutter altid af efter badet med kaffe og hygge.

Alt det foregaende er jo kun et skalkeskjul for alt det so-
ciale enten i vores eget regi eller sammen med resten af
klubben. Runde fodselsdage, danseaften til jazz, revy
og torsdagsmaden. Skulle du ikke have faet nok af ro-
ning og socialt samvaer, melder du dig til en af de man-
ge langture i Danmark eller ude omkring i verden. Her
kan fra de foregédende &r naevnes Gudenéen, Vadehavet,
Berlin, Graekenland, Kroatien, Oslofjorden, Falster rundt,
Themsen og i 2016 et lille svip rundt om frihedsgudin-
den i New York. Deltagerne far pa disse ture herlige op-
levelser og ikke mindst minder for resten af livet.
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TORS ungdomsafiteling embring drtwsindeshifte

Af Mads Berthelsen

| &rene omkring 1995 overtog Ole Gaba og underteg-
nede, arbejdet med KRs juniorafdeling, frem til omkring
2007, hvor en raekke af juniorerne var blevet s gamle,
at de kunne tage over. | farste omgang Magnus Nielsen
og siden Mathias Lyster.

Ole Gaba er gammel kaproer for KR og bl.a. danmarks-
mester i toer uden styrmand. Under Oles ledelse kulmi-

nerede ungdomsafdelingen omkring &r 2000, hvor der
ofte var mellem 25-30 drenge og piger mellem 12-18
ar til treening | Tommergraven. De fleste ungdomsroere
kom fra de lokale folkeskoler pa Vesterbro, men klub-
ben ned ogsa godt af en gylden &rgang fra Christians-
havns Gymnasium og andre kebenhavnske gymnasier.
| denne periode arrangerede KR ofte ergometertraening
pa de omkringliggende folkeskoler, og et gymnasiero-

Fredrik Leicht pa etter pladsen jubler over bronze ved U23 VM i Italien 2014.

ningsprojekt trak ogsé en del roere til fra gymnasierne.
Af personligheder der var med til at seette deres praeg
pa ungdomsafdelingen i disse &r kan isaer neevnes bred-
rene Hvedstrup, Lasse Hille, Mickey Andersen, Leicht
bradrene, Anders Christensen og Jens Martensen.

Ungdomstraeningen satte sit preeg pa klubben bade
sommer og vinter. Det var Oles ambition, at alle ung-
domsroere skulle lzere at ro outrigger — helst med én

are og helst toer eller firer uden styrmand. Til ned kunne
man starte med at laere roningens grundprincipper, ba-
lancen og styrken i en todrersbad.

Den ferste instruktion og keentringsevelser foregik i Tem-
mergraven liggende fladt pd maven med en sculler stukket
ind under badebroen, siden mange ture frem og tilbage ud
for Ello, og efterhdnden kunne man forsigtigt liste sig op
langs 500 meter kajen til Man B&W-lgbet, hvor mange af
KRs dygtige juniorer gennem &rene har leert at trykke arene
fri af vandet. P4 dette tidspunkt var Fisketorvet endnu ikke
abnet, og der 1 ikke husbade i Tommergraven. Straek-
ningen ned til Man B&W var ca. 500 meter lang og lige og
havde distancen malet pa kajen. Her var denningerne som
oftest voldsomme, og her har mangen en treet juniorroer
maétte en tur i havnen pa vej hjem fra et treeningspas.

De dygtigste juniorer treenede som regel pa streckningen
mellem Slusen og Ark. Bedst var dog det lange straek
bag Slusen ud mod Kalvebodbroen — ogsé efterhanden
som der kom flere og flere motorbade i inderhavnen.



Danske mestre for juniorer i firer.

Saesonen blev som regel skudt i gang af en traeningslejr,
og i disse ar var ungdomsafdelingen mest i Frankrig el-

ler i Tyskland. | Frankrig i Bourdeaux og i Tyskland mest i
Ratzeburg men ogsa pa Berlin-Spandauer kanal i Berlin.

| lgbet af saesonen deltog vi i mange regattaer rundt om-
kring i landet. Soreregattaen var vores favorit, og KR var
beremte for vores trailer og selvbyggede telt pa den tor-
re plet under birketreeet ved 1000 m. meerket i Sorg. En
stor tak skal i den forbindelse lyde til Claus Olsen, Ja-
cob Meyer og Flemming Bo, der gennem alle &rene keor-
te vores trailer med badene. Opbakningen fra klubben
var i det hele taget enestdende. S& godt som alt kunne
lade sig gere, hvis bare man ville gore det selv.

Mange af juniorroerne brugte ogsd KR som ungdoms-
klub efter skoletid. Og de fleste var flinke til at hjeelpe

Jens Martensen og Andersen Christensen.

med ved klubarrangementer, iseer da dragebadsregatta-
erne var stgrst. Mange kom og traenede pa egen hand

i klubben, og mange blev isaer pa de varme sommeraf-
tener og badede leenge fra badebroen. En del fortsatte
vinteren igennem. Og der blev set mange film i de gamle
leedersofaer pa det store, gamle fladskeermstarn bag
kokkenet. Det var ogsa her vi tirsdag den 11. september
2001 oplevede terrorangrebet i New York umiddelbart
inden, vi skulle pa vandet. Det var vist ikke alle trikoter,
der blev vasket hver uge, og der blev spist mange rosi-
ner, bamseboller og tun i omkleednings rummet. Til gen-
geeld var man sikret en grundig spuling med vandslan-
gen i badet efter traening.

Om vinteren satte ungdomsafdelingen ogsa sit praeg
pa KR. Faste indslag var hockey og siden den klassi-
ske cirkeltreening i gymnastiksalen p& 1. sal til dunkende

technorytmer tilsat cigaros fra tirsdagsholdet i billardstu-
en ved siden af. Siden ergometertraening og den vigtige
treening i bassinet i det gamle lokale i stueetagen, samt
ikke mindst masser af veegte. Dengang troede man pa
uendeligt mange gentagelse ved lav belastning, og der
lod i disse ar en taktfast rytme fra treekbaenken hver tirs-
dag og torsdag. Det var vist noget Ole havde fra den
gamle gstblok. Saledes var afspilningen af den sovjeti-
ske nationalsang ved Den rede haers mandskor ogséa en
selvfolgelig del af traeningspasset. Det samme var den
arlige juleafslutning med aebleskiver, saftevand og filmen
Guest House Paradiso.

Hvad angar kaproningsresultater toppede afdelingen
omkring &r 2000. KRs drengeotter blev danmarksmestre
i 1999 og 2000, og KRs firer uden styrmand for drenge
vandt sglv ogsa i ar 2000.

Mange af ungdomsafdelingens talentfulde juniorer tog
senere hen fine danmarks mesterskaber som seniorer,
og en del kom ogsa til at indga pa forskellige lands-
holdsbade. Anders Christensen, Jens Martensen og
Rasmus Svartengren kom pa landsholdets letveegtsot-
ter for seniorer, Mathias Lyster kom til VM i firer uden
styrmand og blev ogsa nordisk mester, og Magnus Niel-
sen blev verdensmester i let firer uden styrmand for U23
roere.
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SRS samarbjde med shaler o fritiditilubber

Af Anne Munck, Ungdomsleder

I mange ar har Kebenhavns Roklub samarbejdet med
laerere/skoler om at introducere roning for skoleelever.

Vi har provet forskellige mader, og er endt med, at det
primeert ber veere ungdomstraenerne og evt. nogle af de
zeldste ungdomsroere, som instruerer og tager eleverne
med pa vandet. Det skal jo vaere sadan, at eleverne op-
lever, at roning er en idraestsgren, som de kan ga til, og
at det ikke bare er en sjov oplevelse pa lige fod med at
komme i Zoo.

| folkeskolereformen fra 2012 forpligtes kommunerne til
at sikre et samarbejde mellem folkeskolerne og bl.a. det
lokale idreetsliv og reformen fremhaever, at skolerne skal
styrke samarbejdet med det omgivende samfund.

Her kommer Kebenhavns Roklub ind i billedet, for det
er op til skolerne at finde disse samarbejdspartnere og
vi skal derfor have nogle tilbud klar til skolerne. | KR er
vi oppe imod, at bade lokale handboldklubber og ba-
sketklubber ansaetter folk som instrukterer, for at tilbyde
kendskab til deres sportsgrene pa skolerne. Den mu-
lighed har vi ikke i KR, og da roning ikke er en seerlig
“kendt” sportsgren i skoleverdenen, skal vi i KR hele ti-
den vaere opsggende. Det er en meget afgerende fak-
tor at have en god kontakt til idreetsleererne og skolele-
derne. Dette arbejde tager ogsa tid, og efterhanden har
vi en lille handfuld skoler/idraetsleerere, som vi har et fint
samarbejde med.




1 2016: 200 skolelever i Kebenhavns Roklub
I KR er det udelukkende frivillige, der stéar for at instruere
ca. 200 skoleelever i roergometer/romaskine.

KR samarbejder med Dansk Forening for Rosport, som
tilbyder kursus for idraetslaererne og har lavet undervis-
ningsmaterialer til faget idraet for mellemtrinnet og ud-
skolingen, samt sat et par projekter i gang.

Det ene projekt hedder ”Attention Go” for elever i 6. og
7. klassetrin. Eleverne leerer at ro i ergometer i KR og pa
skolerne undervises de om musklernes arbejde og led-
denes bevaegelser gennem hele rotaget.

Undervisningen i KR afsluttes med en stafet, hvor hele
klassen skal ro i et ergometer og ro sé hurtigt som mu-
ligt p& 4000 meter. Dvs. omkring 25 elever skal skiftes

til at ro i et ergometer s& hurtigt som muligt og ramme

4000 meter. Det kraever teknik og samarbejde. Klasser-
nes resultater indgar i en landsdeekkende konkurrence
med elever fra andre 6. og 7. klasser.

| lobet af rosaesonen skal en stor del af disse elever
ogsa pé vandet i hhv. edonbéade og gigbade. At fa nye
roere pa vandet er en stor, praktisk opgave, der kreever
mange frivillige haender, for at det bliver gode oplevelser
for bade elever og deres idraetslzerere.

Kan den store indsats svare sig?
Ja, det kan den- om ikke andet s& pa leengere sigt.
Naturligvis lever KR op til de forventninger, som folke-

skolereformen og Kebenhavns kommunen har til de lo-

kale sportsklubber. Vi m& erkende, at KRs indsats med

skolerne maske ikke har en udbredt ”her-og-nu-tilgang”
men at vi arbejder p& den lange bane.

| Tyskland har man i flere byer haft et mangedrigt, teet
samarbejde mellem skoler og roklubber, og erfaringer vi-
ser derfra, at det kraever et stadig hardt arbejde og ved-
holdenhed at f& eleverne som medlemmer i klubberne;
effekten kommer ofte forst meget senere.

Det er vigtigt, at give eleverne en god oplevelse, nér de
er i klubben. Nar man har en hel skoleklasse til roning,
sa nar man i bedste fald ogsa ud til elevernes forzeldre,
saskende og venner — sd man skal give dem noget godt
at tale om bagefter.

Eleverne skal made nogle kompetente instrukterer og
andre af klubbens folk, som introducerer roning/ergo-
meterroning pa en spaendende made.

Eleverne skal ogs& mgde ungdomsroerne og deres
traenere, sa de kan opleve, at roning ogsa er en sport
for bern og unge.

Nar lzererne far interesse for roning, kan de vaere rigtig
gode ambassaderer for sporten.

Vi skal taenke pé skolesamarbejde som en markedsfe-
ringsaktivitet for roklubben, ikke som en rekrutterings-
aktivitet. Det er en langsigtet investering i fremtiden.

Undervisning i de nye Edonbéade: Singlesculler med "statteben”.

Hvis stat og kommune gnsker samarbejde med sports-
klubber, ville det veere pé sin plads med gkonomisk
stotte til dette arbejde.
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Af Mickey

Kabenhavns roklub har i al den tid jeg har veeret medlem
haft en ungdomsafdeling med varierende storrelse. Men
der har altid veeret et enormt engagement fra klubbens
side om at give de unge roere en god oplevelse.

| ungdomsafdelingen er der altid plads til dem, som ger-
ne vil prgve at drive roningen til nye hgjde samt plads til
dem, som bare bruger roningen til at fa noget frisk luft
og lidt motion.

Klubben ger altid sit for at give alle i ungdomsafdelin-
gen de bedste muligheder for at f& den gode oplevelse
og kunne yde det bedste. Ungdomsroerne er ikke ble-
vet spist af med afdanket udstyr eller andet der kun vil
fare til en dérlig dag. Det bliver taget ligesa serigst, at de
unge roere skal have noget udstyr der passer til deres
evner og ambitioner. Ligesa vel, at der bliver kebt bade
til de allerbedste seniorer, il langtursroerne, bliver der
ogsa kebt bade til de ungdomsroere der kun har veeret
nede og traene enkelte gange.

De traenere jeg har haft imens jeg var ungdomsroer, skal
alle have en pris og en guldmedalje for deres engage-
ment og iver for at veere til rddighed for ungdommen.
Den tid der blev lagt i det fra deres side var enormt og
sd leenge at man selv viste noget gejst og enorm vilje for
det, kunne man f& dem til at komme ned i klubben — om
det var dag eller nat eller om det var i Sydhavnen eller
Bagsvaerd so. Jeg tor godt vaedde med, at det ikke er
forandret pa de 10 ar der er gaet siden jeg rykkede op

i seniorraekkerne. Nar man kikker pa de resultater ung-

domsafdelingen har faet og med diverse udtagelser af
roere til landshold, er tegn pé at treenerne for ungdoms-
roerne er klar til at yde det der skal til for at fa et godt
resultat.

Klubben er god til at bakke op om ungdomsroningen,
sé de ikke kun f&r en god oplevelser i Kebenhavns havn
men ogsa under andre himmelstreg. | den tid jeg var
ungdomsroer har jeg veeret pa treeningslejr pa eksotiske
steder som Bordeaux, Ratzeburg samt Viborg. De trae-

——

ningslejrene har bl.a. veeret stottet med midler fra drage-
badsregattaerne, s& prisen for at deltage kunne holdes
pa et niveau, hvor alle kunne vaere med. Og hvis det al-
ligevel var et problem, kunne man altid finde en lgsning
for klubbens holdning er at alle skal have mulighed for at
komme afsted og lave det man holder af — nemlig at ro.

| en by som Kebenhavn er der ca. 1 million forskellige
fritidstilbud til bern og unge, sé det handler om for Kg-
benhavns Roklub at skille sig ud fra maengden og blive




synlig for de unge. En made, hvor ungdomsafdelingen
prover at hverve nye medlemmer er ved ”Skoleroning”.
Ved skoleroningen bruger treenerne fra ungdomsafdelin-
gen deres fritid pa at tage rundt p& forskellige folkesko-
ler pa Vesterbro og Sydhavnen med et roergometer. Her
forteeller de om roning samt lader skolebgrnene prove
at ro pa ergometeret og laver smé& konkurrencer, s& man
kan se om det teender en ild i nogle og de derefter far

lyst til at prove at komme et smut ned til Temmergraven.

Der bliver ligesa lavet aftaler med skoler om at de kan

bruge nogle af deres idraetstimer nede i klubben og pa
den méade stifte bekendtskab med denne fremragende
sport.

| sommerferierne har der ogsé veeret afholdt "Sommer-
ferieroning”, hvor der forinden er blevet haengt plakater

op pa folkeskolerne, som forteeller om hvor klubben lig-
ger samt at der er mulighed for at prove det i et bestemt
tidsrum hver dag i sommerferien. Til “Sommerferiero-
ning”, er det dog ikke kun ungdomstreenerne der satte
tid af til dette. Den tjans hjalp vi ungdomsroere ogsa
med til. Og hvem siger nej til en hel dag nede i klubben,
hvor solen skinner og man kan fortzelle andre og lsere
dem om roningens adle kunst. Og hvis ikke der kom
nogen, sa kunne man selv treene og ellers hygge sig pa
anden vis. Motoren pa motorbaden skulle jo motioneres
og lignende opgaver blev med et smil udfert imens so-
len skinnede fra en klar himmel.

I vinterhalvaret bliver der stadig lagt kreefter i for at holde
ungdommen i gang pa forskellig vis. Ud over det obliga-
toriske ergometer bliver der lavet andre aktiviteter blandt

andet hockey, cirkeltraening, roning i bassinet og vaegt-
treening. Ligesa bliver der tilmeldt hold til 8-gp, s& man
pa den made far et konkurrencemoment ind over vinter-
treeningen og at der er noget at traene op til.

Sommeren byder pé andet en sol, varme og lyse naet-
ter. Det er ogsa et synonym med regattaer, som man

i speending venter pa at tage med til. Der er klubbens
holdning, at hvis man vil med og preve sig af, s kom-
mer man ogsa afsted. Jeg har aldring vundet noget, jeg
har for det meste altid ligget bagerst i feltet. Men har
altid haft mulighed for at komme afsted og vise den ly-
sebld are frem og yde det bedste jeg kunne. Efter min
tid som ungdomsroer, vil jeg mene at jeg kan ga turene
fra den lokale togstation og ned til seen, hvor regattaen
foregar, i blinde.
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Af KRs ungdomsafdeling v. Anne Munck, ungdomsleder og Mette Bache, foraelder.

Et svar kunne veere: For at holde pa bern og unge i KR.
Det er nemlig vigtigt med opbakning og forstéelse hjem-
mefra. At foreeldrene bakker deres bern og unge op, det
ser vii KR.

Det at veere foreelder til en ungdomsroer kan godt kraeve
en ekstra indsats, iseer hvis man ikke selv er roer eller
tidligere roer.

Rosporten er ikke szerlig publikumsvenlig, nar vi taler
om traening i havnen, og man kan jo ikke bare seaette sig
i hallen eller st& pa sidelinjen og se, hvad der egentlig
foregar, nér ens barn gar til roning.

Til forskel fra de store idraetsgrene fx handbold og fod-
bold kan rosporten godt opfattes som en lidt "usynlig”
sport. Mange mennesker har méaske kun kendskab til ro-
ning, ndr de ser og hgrer om "Guldfireren” i forbindelse
med OL.

Vi herer fra mange foraeldre, at de oplever, at der i klub-
ben er ”plads til alle”, og de gleedes over, at roning er en
sund sport med frisk luft og naturligt traette bern og unge,
der kommer glade hjem efter god traening aret rundt.

Kommunikation mellem treenerne, ungdomslederen og
foraeldrene, og roerne naturligvis, saetter vi hgijt.

Vi har i de senere ar iseer kommunikeret via en *lukket”
Facebookgruppe for ungdomsroerne, treenere og for-
eeldre, pa mail samt pa to arlige foreeldremeader og ved
regattaer.

Foreeldrene inviteres med til juleafslutning, og her kan
de bl.a. opleve, hvor hardt der bliver treenet i indenders-
saesonen fx med cirkeltraening og i forbindelse med pa-
sketraeningslejrens afslutning, kan foreeldrene komme
og se, hvordan man klarger badene og se roerne efter 5
dages treening, hvor godt de klarer sig pa vandet lige ef-
ter seesonstart.

KR har brug for foraeldrene som samarbejdspartnere til
at hjeelpe med forskelligt til danske regattaer og inden-
ders rosteevner. Pa den made lzerer foreeldrene ogsa
hinanden at kende. Og det styrker alt sammen foraeldre-
samarbejdet, for vi har utroligt hjeelpsomme foreeldre.

Som Mette Bache, der er foraelder til to unge roere i KR
siger, sa foles det fint som foreeldre at komme og hjzelpe
med praktiske geremal bade i klubben og til regattaer.
De fleste ungdomsroere synes ikke det er ”pinligt”, nar
foraeldrene kommer i KR.

Foreeldrene hjaelper til i KR Uro’s "kiosk” ved Port og
Copenhagen og Copenhagen Harbour Race. Foreeldre-
ne deltager i regattaer, de korer, de hjzelper og de hep-
per. Forzeldrene keber ind og laver mad til pasketrae-
ningslejren, juleafslutning mv.

Vi er stolte af og glade for vores gode samarbejde med
foreeldrene, og vi er af de overbevisning, at det gor at de
unge holder ved sporten. Vi har endda ogsa forzeldre,
der melder sig ind i KR som aktive roere!
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Af Flemming Pedersen

De fleste roklubber i Danmark har en lejrgrund, hvor
man kan ro til, overnatte og bruge som udgangspunkt
for ture i omradet. HammerRO er Kgbenhavns Roklubs
lejrgrund eller sommerbadehus, hvor vi kan ro i fremmed
farvand og overnatte inden dere eller i telt.

HammeRO ligger pa et fondsejet naturomrade som hed-
der Hammergérden og er placeret ved Isefjordens kyst
pa Hornsherred teet ved kabelfeergen til Ore ved Ham-
mer Bakke, ca. 7 km vest for Skibby.

Lejrgrunden i Mosede

KR havde i trediverne og frem til 2002, forst raderet og
senere ejerskab af en lejrgrund syd for Mosede havn. En
anekdote forteeller at grunden var kabt for penge, som
et medlem havde sat i en papkasse foran KRs hovedder
ved krigens afslutning. Pengene blev brugt til til at kebe
lejrgrunden og det lille sommerhus som stod pa grun-
den. Mosede gav fantastiske oplevelser for generatio-
ner at KR-roer og ikke mindst ungdomsroere, som fik et
seerligt frirum veek fra foraeldre og andet kontrollerende.

KR pa vej til Hammergarden

| slutningen af 1990’erne var den tidlige formand for
klubben Georg Bo, som var fortsat i en rolle som ide-
mager bag Dragebadsregatta og en reekke andre oftest
indteegtsgivende arrangementer, med til at fostre den
ide, at Mosede skulle szelges og pengene anvendes
som KRs eget indskud i en til- og ombygning af klubhu-
set i Tommergravsgade.

Medlemmernes falelser omkring et salg af Mosede var
delte, nogle var stadig begejstrede for stedet, mente at
KR ikke kunne veaere uden en lejrgrund, mens andre hav-
de fokus pa nogle af de mindre gode sider ved Mosede,
som fx: at der oftest 13 et 5-6 meter bredt og 70 centi-
meter dybt beelte af tang, der hvor badene skulle traek-
kes op, at slusen i Sydhavnen efter etablering af Ama-
germotorvejsbroen, kun var dben p& meget begraensede
tidsperioder, som beted, at man ikke bare kunne ro af-
sted til Mosede samt at roforholdene i Kage bugt ikke
altid blev oplevet som de bedste at ro i. Det blev derfor
et veegtigt argument for salget, at KR kunne etablere et
alternativ til Mosede p4 Hammergéarden.

| 2001 blev KR kontaktet af “Friluftforeningen Hammer-
garden”, som gerne ville invitere KR til at blive en del af
Hammergéarden. Invitationen og vores ferste kalkulatio-
ner over, hvad det ville koste, at etablere sig pa Ham-
mergarden blev hurtigt et argument for at der kunne fri-
gares et vaesentligt belgb, hvis KR solgte Mosede og i
stedet flyttede til Isefjorden.

Pa generalforsamlingen i 2002 blev det besluttet at szel-
ge Mosede og samtidig afseette et belgb til at KR kunne
etablere sig p4A Hammergarden.

Den udfordrede start

Hammergarden er et blat grent naturomrade ejet af en
ejendomsfond og drevet af en forening som hedder Fri-
luftforeningen. KR kom med en anden tidligere formand

Gunner Nielsen med i Friluftforeningens bestyrelse og
der forlgb flere ar, hvor der var en raekke forslag til hvor-
dan KR kunne bygge et opbevaringssted til bade og et
sted hvor man kan overnatte og kokkerere. Eksempelvis
var det pa tale at bygge helt lave skure nede ved van-
det, som lige akkurat kunne deekke badene og der var
forslag om sekskantede finske braeddehytter, nogle af
dem med sauna installeret. Det var en udfordring at fin-
de pa en bygning, som bade var praktisk og som kunne
rummes inden for et naturomrade, hvor KRs byggemu-
lighed 14 inden for 300 meter linjen fra kystlinjen (som gi-
ver en reekke restriktioner pa ny opferelser)

KR bygger

Det lykkedes hos Skibby Kommune og i Naturstyrelsen
at f& godkendt et tilleeg til lokalplanen for omradet, som
gav mulighed for at bygge fire badhuse til kajak, roning
og andre aktiviteter. KR kunne derefter bygge sit et hus
indeholdende en badehal med plads til 6 inrigger, et bad
og toilet samt kokken og sovepladser til 6-8 personer.

Et medlem havde tegnet bygningen og selve byggeriet
foregik i et samarbejde mellem frivilige medlemmer og
Michael Windtbergs temrervirksomhed. Skelettet til byg-
ningen blev skruet sammen i KR og kert op pa en bade-
trailer og bade KR’ere bosat i lokalomradet og KRere fra
Kebenhavn deltog i at bygge huset. KR havde selvfolge-
lig et medlem som er elektriker der kunne klare den del
af sagen, en VVS’er til vandet og en brolaegger til be-
lzegningen foran bygningen. Byggeriet af HammerRo var
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et rigtig godt eksempel pa, hvordan KR kan organisere
og f& medlemmer til at bidrage, hvordan KR kan lgfte
opgaver som ikke alle andre vil kunne gere det. Bygnin-
gen blev bygget hen over efteréret 2005 og foraret 2006
og indviet den 12. maj 2006 med en god fest og stan-
derhejsning.

KR er en del af Hammergarden

HammerRo ligger pa lejet grund, vi er deroppe del af en
sterre forening, som rummer en kajakklub, et afgraes-
ningslaug som seelger kviekod, et pilelaug som dyrker
pil og et hestelaug, som bruger omradet til folde og har
en ridesti.

Det giver KR en seerlig forpligtelse til at samarbejde med
de andre brugere af Hammergarden og til at veere invi-
terende, nar vi er deroppe. Det betyder ogs3, at selvom
vores hus ikke forandrer sig, kan omrédet komme til at
forandre sig i fremtiden. F.eks. er der aktuelle planer om
at fa opfert en bygning, der kan fungere som undervis-
ningslokale for skole- og bernehavebegrn. Mere vold-
somt er muligheden for i fremtiden at kunne bygge 48
hytter og et stort samlings- og velkomstcenter.
Kebenhavns Roklub er indskyder og deltager i Frilufts-
foreningen, og vi har haft formandsskabet for Friluftfor-
eningen i en arraekke.

Hvad kan vi pA HammerRO
Omradet pd Hammergéarden er attraktivt, fordi der er sa
meget natur — morgenmaden kan spises med udkig ud

over Isefjorden og dagen foregér i robaden pa vej til Hol-
baek, Munkholmbroen eller méske rundt om Org. Om af-
tenen teender vi bal, griller og nyder solen ud over Ham-
merkrogen.

Hvis ikke der er plads til at overnatte i huset, er der rig
mulighed for at sl telt op bagved huset og kniber det
med pladsen er der en feelles bad- og toiletbygning,
som deles med de andre brugere af omradet.

Faste arrangementer p4 HammerRo er forarsklarge-
ring, standerhejsning og kaninture, Herefter er det op

til rochefer og medlemmer at arrangere ture til omradet
og bruge det. For nye medlemmer er HammerRo ofte
det forste tilbud til at preve at komme pé langtur. Hvis
man kun har roet korte ture i havnen, er det altid en ud-
fordring, at komme ud pé& en 26 kilometer tur rundt om
Org. Der er selvfelgelig stop og forplejning undervejs sa-
dan at der kan samles energi til rotaget. En weekend pa
HammerRO giver en indfering i hvordan det er at veere
pa langture med overnatning, hvordan der oftest bliver
kokkereret glimrende mad om aftenen og delt oplevelser
og historier over maden.

En tur til HammerRo behgver ikke veere planlagt lang
tid i forvejen. Sidder du til torsdagsspisningen, og DMI
lover bragende vejr i weekenden, s& ring og undersag
om huset er ledigt og sperg ud over KRinfo, hvis du
mangler et par deltagere. Hammergéarden er til for at
blive brugt!

Du kan ogsé bruge HammerRo som sommerhus uden
roning, men arrangementer med roning har ferste priori-
tet, sommerhusophold kan ferst bookes 14 dage inden
opholdet.

Hammergéadens fortid

Hammergarden var, som ordet siger, oprindelig en gard
med tilherende jorder. Garden er braendt for leengst.
Hammergarden var i firserne ejet af Miljgministeriet, som
onskede at seelge omradet. En gruppe friluftmennesker
arbejdede pa at sikre fortsat offentlig adgang til omradet
og skabte muligheden for, at Hammergéarden blev kabt
med midler fra davaerende Skibby Kommune, Frederiks-
borg Amt, Friluftrddet og private indskydere. Der stér
stadig en stort antal eebletraser pd omradet. Om efter-
aret kan du frit plukke aebler i den gamle sebleplantage!
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Af Niels Holmquist

11966, ved 100 &rs jubileeet, kunne vi gleede os over en
badplads fyldt med nye bade til motionsroning, lang-
tursroning og kaproning. Det blev lidt af en sovepude i
de efterfalgende ar, hvor der kun blev suppleret op i en-
kelte tilfaelde.

@konomien var heller ikke fantastisk, s& gode rad var
dyre. Ungdomsafdelingen og kaproerne ivaerksatte idé-
en om at samle brugte aviser og tomme vinflasker, s&
vi kunne tjene penge til nye bade. Det lykkedes faktisk
med stor hjeelp fra davaerende formand Georg Bo. Efter
et stykke tid blev det lidt for traettende og bidrog samti-
dig til stor urydelighed i den séakaldte 4’er-gang samt til
en faldende indteegt. Igen satte jeg Georg Bo i staevne,
og vi besluttede at forsege at etablere en vinimport s&
vi farst kunne szelge og tjene penge pa fyldte flasker,
og bagefter ogsa pa de tomme.

Med Georg Bo som statte er der ikke langt fra idé til
handling. Jeg var til made i det franske handelskammer
med toldvaesenet, der vejledte os i betingelserne for at
importere og opbevare vin uden banderole. Vores forste
import af 600 flasker, svarende til en palle, fra Lanque-
doc i det sydlige frankrig, gik strélende.

Vinen blev solgt til klubbens medlemmer i Igbet af et
par maneder. Egen logomaerkat blev hurtigt udviklet
og en stor hjeelp fra vores nuveerende kasserer, Lisbeth
Borgholdt, gjorde livet let med hensyn til afgiftsafvik-
ling, moms og salg. | lgbet af firserne fik vi kontakt til

vinslottene Chateau Begaud og Chateau De Sales i Po-
merol, Bordeaux, hvorfra vi importerede et meget stort
antal Bordeaux Superieur vine.

| 1988 modtog Kebenhavns Roklub 40.000 kr. fra Bikuben-
fonden til opstarten pa den danske "letveegtszera” til vores
dygtige letvaegtsroere. | forbindelse med overreekkelsen af
de 40.000 kr., i form af 5-krone menter, nad vi et par glas
KR vin fra Chateau Begaud sammen med daveaerende Bi-
kubenfonds direkter, Kaj Dam Steffensen. Han ringede til
mig et par dage efter og spurgte om Bikuben ogsa kunne
kabe nogle flasker af vinen. Det mente jeg var en god idé,
indtil bestillingen pa 10.000 flasker blev modtaget.

Efter en laengere samtale med "vores” vinbonde Gaec
Dupuy blev aftalen med Bikuben gennemfart med det
resultat, at vi fik et overskud, der kunne betale for den
forste Filippi-otter i KR’s historie. Letveegtsdrengene
"mgffede” lidt da der stod 18 paller med 10.000 flasker,
der alle skulle have sat banderole pa. Pa den anden side
var det en god form for grundtreening og i de efterfol-
gende ar vandt de mange VM medaljer.

| halvfemserne op til OL i Atlanta i 1996 fik vi et samar-
bejde med beromte Napa Valley vineriet Beringer i Ca-
lifornien. Vi importerede, i samarbejde med fa., Jens
Helmbzek, de fineste Napa vine som ogsa blev rofor-
bundets OL-vine. Sammen med Jens Helmbaesk impor-
terede vi ogsa de meget prisvenlige Farnese vine, der
sammen

med OL-vinene fra Beringer gav mulighed for, at vi ogsa
kunne bidrage til keb af en ny kaproningsbad.

Fra 1997 til 2000 frem mod OL 2000 i Sydney importe-
rede vi australske vine fra Hunter Valley ca. 150 km fra
Sydney. Det blev til vinene Bin 555 og Bin 444 samt Ja-
cob’s Creek. Vinene bidrog til, at vi og DFfR solgte dem
som rosportens olympiske vine med eget logomaerkat.

Siden 00’erne er fortjenesten pa vinene reduceret og
konkurrencen pa vinmarkedet er blevet benhard. KR’s
vinklub har i dag to rorelaterede vinimporter fra hen-
holdsvis Alsace ved Ziegler Mauler fra Mittelwihr og fra
Loire ved Domaine Michaud som vi haber vil kunne bi-
drage til yderligere indkaeb af bade sa vi hele tiden kan
forny badparken i Kebenhavns Roklub.



Af Niels Holmquist

I midt firserne tikkede der en invitation til deltagelse i et
drageb&dsarrangement i Hong Kong, ind p& DFfRs kon-
tor, hvor modtageren af opkaldet samt 25 roere fra for-
skellige klubber i landet, fik en kanon oplevelse for livet.
Vel hjemkommet blev der fortalt mange historier, som
vakte interesse hos Georg Bo og undertegnede. Efter
nogle ars planlaegning og materielanskaffelse, startede
Kabenhavns Roklub dragebadsroning, som den forste
roklub i landet.

En medvirkende arsag var bl.a. ogsa inspireret af et
kaempekoncept i Sverige, hvor mere end 500 firmaer
deltager med hold i et ugelangt regattaprogram.

Siden har KR gennemfgrt mere end 20 regattaer og
arrangementer af forskellig art, hvor en stor del af klub-
bens medlemmer har veeret involveret ved savel plan-
laegning som afvikling.

| lgbet af arene er konceptet blevet overhalet af andre
typer firmaarrangementer (Igb, cykling osv.) Af den arsag
stoppede KR med at udsende indbydelser til regattaen

i 2015. Til gengeeld er endags arrangementer stadig en
rigtig god indtaegtskilde for KR, samtidig med at arbejds-
byrden her er fordelt pa en lille gruppe af frivillige unge
som gamle medlemmer, der tager en tern med disse
“mindre” aktiviteter.

Pa mange mader har det udviklet sig positivt i labet af
de sidste par ar, hvor flere eventfirmaer har henvendt sig

til Kebenhavns Roklubs dragebadsforening om sam-
arbejde, og pa den made er vi fortrastningsfulde for den
naermeste fremtid. Udfordringen bestar i at vedligeholde
dragebadene og eventuelt at forny dem, samt ikke mindst
bibeholdelse og udvikling af konceptet lokalt i og om-
kring roklubben.

| dragebads gruppen arbejdes der pa at arrangere en
konkurrence mellem de lokale virksomheder i naerom-
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radet omkring Kalvebod Brygge med udgangspunkt i
Kabenhavns Roklub. Forhdbentligt far vi tid til at feerdig-
gore og forberede projektet i lobet af 2016.

Uden dragebadsindteegterne vil vi ikke i samme ud-
straekning som tidligere kunne erhverve nyt materiel i til-
svarende tempo.
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Af Jytte Sarensen

Treening i vinterhalvaret har udviklet sig i arenes lgb, s&
medlemmerne kunne fastholde "frisk luft, kontakten til

naturen, mulighed for motion og kammeratskab” efter

standerstrygningen.

KR SOS ser dagens lys

P& dette grundlag blev klubbens ski- og orienteringssek-
tion (KR SOS) dannet i 1941. Det var med til at give ud-
fordringer til klubbens medlemmer i vinterhalvaret ud over
labeturene “den lille eller store kineser” gennem baneom-
raderne ved Otto Busses vej, vaegttraening og en sved-
dryppende tur i det gamle robassin. | 60erne gik rosseso-
nen fra slutningen af marts og til begyndelsen af oktober.

Sa stod den pa bade istandseettelse om lerdagen og
orienteringslgb m.m. om sgndagen. Aktiviteterne i vin-
terhalvéret var meget begraenset med en gymnastiktime
i Otto Monstedhallen og en svemmetur i Frederiksberg
Svemmehal.

Igennem flere ar var det en tradition at tage pé skitur til
Brekkeseter i Gudbrandsdalen og nér vintervejret i Dan-
mark ellers bed pa det var der skiture til sdvel Haresko-
ven og Rude Skov. Da KR SOS var medlem i Dansk
Skiforbund, var der ogsa invitationer til deltagelse i bl.a.
Kebenhavnsmesterskaberne i langrend. Det var nu ikke i
disse discipliner roerne gjorde sig mest gaeldende.

Skiturene blev dog feerre i midten af 1980-erne, og ogsa
orienteringsgruppens virke var blevet meget indskraen-

ket til en arlig hyttetur med o-lgb i Boserup Skov ved
Roskilde og nogle Igb i vinterens lob pa Sjeelland arran-
geret af ovrige orienteringsklubber.

Orienteringssektionen virkede stadig, men de tidligere
tider, hvor vi naermest var dominerende ved traeningslo-
bene ude i skovene var ovre.

| midten af 1980-erne deltog en lille, men ukuelig skare
med hele familien i orienteringsforbundets arlige paske-
lab, hvor der blev lejet sommerhuse, lgbet, spist pa-
skefrokoster og hygget med mange droftelser af lgbs-
resultaterne. Orienteringssporten udbyder lgb i alle
aldersklasser og sveerhedsgrader, sa der var udfordrin-
ger til alle. Specielle barnelgb for de helt sma fik alle i
skoven - der var jo vingummi o.a. for at gennemfore.

Fra 1992 deltog KR i nogle ar pa Roklubbernes hold
sammen med DSR og ARK i 6. division, som er en hold-
turnering, Men interessen for og aktiviteterne i oriente-
ringssektionen var vigende fra midten af 1990-erne, s&
aktiviteterne i KROS blev lukket ned.

Romaskinerne bringer nye tider ind i klubben

Mulighederne for vintertraening i Kebenhavns Roklub er gget

vaesentlig med udviklingen af romaskinerne i 1980-erne, og
KR har i dag efter den store ombygning i 2010, treenings-
faciliteter som kan sidestilles med motionscentrene.

Kaproningerne rykkede indendgrs for kaproerne i vin-
terhalvaret, sa formen hele tiden kunne vaere i top hele

Vintertreening 2006, Hockey.
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Vintertreening 1976. Kirsten, Lene, Michael og Susanne.

aret. Der kom ogsa vaesentlige udvidede muligheder for
at dyste i motionskaproning i romaskinerne, idet DFfR
arrangerede firer og otter stafet i forskellige discipliner,
hvor resultatet blev indrapporteret elektronisk.

Altsa en vinter fuld af konkurrencemuligheder med sig
selv og andre — uden trailer, badtransport osv., men alle
kan deltage.

Kebenhavns Roklubs vintertilbud giver gode mulighe-
der for at holde formen vedlige med f.eks. rospinning,
vaegttraening, hockey, gymnastik og yoga, som medlem-
merne kan gere brug af pa alle de mulige hold - eller pa
eget initiativ.

Traeningen kan torsdag afsluttes med deltagelse i feelles-
spisning.
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Af Gunner Nielsen (formand 20176)

Hvis man lzeser i de gamle protokoller, star der: "En stor
begivenhed i 1919 var oprettelsen af en ny forening,
G.K.R., der skulle besta af gamle KRere, og hvis formal
dels er at statte klubben gkonomisk, dels at holde inte-
ressen vedlige hos de seldre medlemmer. Foreningens
forste formand blev Oscar Dahl, og i dag er foreningens
vigtigste opgave at stotte K.R.”

Dette formal er forsggt opfyldt mange gange, og en lind
gaveregn er flydt til moderklubben. Dog kan det laeses

i protokollen, at en forespergsel om et tilskud til Henly
Regattaen pa 2.500 kr. i 1954 blev afslaet.

| 1958 foreslar Carl Schmidt, at der serveres en varm ret
til generalforsamlingen og det er der blevet lige siden.

Det har tit veeret en lille sluttet kreds, der madte til ge-
neralforsamlingerne og 25 deltagere var hejt i "gamle
dage”. Der kunne man sidde ved et langt bord i festsa-
len, og nér middagen var slut, lod Filtenborg cigarkas-
sen ga rundt.

Det var ogsd ham der var idemand til GKRs Jubilseums-
fond, der startede med 70.000 kr. i obligationer i 1966.
(KRs 100 éars jubilesum)

Der er de senere ar givet gkonomisk stette til mange
ting sdsom inriggere, kajakker, nye borde og stole i fest-
salen, forbedringer til huset, ro ergometre og senest, det
store tilskud til det "nye klubhus i 2010”.

Det har altid veeret en tradition med kegleaften og i de
senere r er der provet forskellige ting af for at engagere
medlemmerne, der har blandt andet veeret kanalrund-
fart, bustur til Hammergéarden og foredrag m.m.

N&r man ser tilbage, er det ikke en forening, der har in-
deholdt mange revolutioner, men solid statte til klubben
gennem alle rene, og selv om det er landets zeldste
stotteforening, overlever den kun hvis man syntes om
ideen og bakker op om den.

Mange markante KRroere har tegnet stetteforeningen
gennem alle arene, sé et 150 ars jubileeum i KR far de
gamle hjerter til at sla lidt kraftigere.



Revolutionrre tanker lufles

Af: Yvonne Bjerregaard

| en artikel i KR-bladet i 1970 kunne man leese denne
alarmerende melding, at en gruppe medlemmer ska-
ber rgre om problemet: “Skal vi have kvinder som ak-
tive medlemmer i KR?” Spgrgsmalet startede herefter
en gledende debat blandt medlemmerne. Historien var
nemlig den, at KR var den sidste af Kebenhavns store
roklubber, hvor man kun optog mandlige medlemmer.
Som tiden har udviklet sig, kan man vist roligt konstate-
re, at det var en rigtig beslutning, at fa kvinder i klubben.

1975 blev ligestillingens ar i KR

Det blev nemlig &ret, hvor kvinder kunne blive aktive
medlemmer af klubben og dermed ogsa bidrage til klub-
bens drift, ved at skulle betale kontingent.

Tidligere havde det nemlig veeret sa viseligt, at kvin-

der, blot de var medlemmer af andre roklubber, kunne ro
som gaesteroere i KR og dermed ogsa bruge de facilite-
ter, der var i klubben.S4& det var da vist et meget fornuf-
tigt treek, at det endelig blev vedtaget at optage kvinder
som aktive medlemmer.

Jeg er en af de forste kvinder som blev meldt ind. Jeg
kendte intet til roning, men havde en méned for gene-
ralforsamlingen madt Stig, som var blevet formand i KR
aret for. Jeg harte ham ove og eve sig pa beretningen til
den kommende generalforsamling om det fornuftige i at
stemme ja til optagelse af kvindelige medlemmer.

Han hébede virkeligt at denne 4. generalforsamling,
hvor emnet om kvinders optagelse var pa dagsordenen,

maétte blive vedtaget. 4. gang ma siges at veere lykkens
gang, og han var meget glad over at kunne forteelle mig,
at nu var forslaget blevet vedtaget, og jeg skulle se at
blive medlem og leaere at ro. Jeg fik instruktion af Hans
Bastian, der var en venlig og rar mand, og jeg kom hur-
tigt pa vandet hen i maj maned.

Jeg opdagede, at der var en del maend som bestemt
ikke synes at kvinder var velkomne. Der blev bl.a. op-
sldet invitation pa opslagstavlen til medlemmerne om en
tur ud i det bl&. Det led som en god tur, og vi var nogle
piger som skrev os pa listen, men pludselig blev sedlen
hevet ned, og turen aflyst.

Jeg kom dog til at opleve mange gode ture alligevel, for
Stigs ro kammerater tog veeldig godt imod mig og de
andre nye medlemmer, og mange af dem er vi fortsat
venner med.

Jeg blev jo efterhanden kendt iblandt KR roere, da jeg
var formandens kone, s jeg synes virkelig ikke jeg har
haft det sveert efter det 1. ar, og efterhanden fik jeg ogsa
talt med rigtig mange, og vi fik ros fra mange sider, da vi
kunne bidrage med en del nye ting.

Roning er det siden ikke blevet s& meget til, men til gen-
geeld har jeg veeret involveret i mange ting om KR, i kraft
af Stigs bestyrelsesposter i KR, DFfR og FISA og siden
som forretningsferer i DFfR. S& organisatorisk og ar-
bejdsmaessigt kan jeg vel pad mange omrader kaldes for
medhjzelpende hustru.

Fra en dametur omkring Helsinger.

Roningen har givet mange venskaber landet over, og en
ro-weekendtur med veninder fra Helsinger, Randers, Fa-
borg, Lemvig og Bagsveaerd bliver der plads til. | ro ergo-
meter er der ogsé blevet hevet sammen med 50 +, og
pa vandet med dem, kommer jeg da ogsa engang imel-
lem.

Nu er tiden s& kommet til, at der igen skal geres lidt for
KR. Jeg er blevet medlem af "Kattens Veern”. Her har vi
hver torsdag en oprydningstern, hvor vi er en 6-8 med-
lemmer, der udfarer forskelligt forefaldende arbejde,
bl.a. har Ole Andersen og undertegnede i vinter faet styr
pa KRs arkiv.

Jeg har virkelig nydt, at jeg kom til at kende roning, og
det vil helt sikkert hare med til mine sysler, forhdbentligt
resten af mit liv.
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Klubbens formaend gennem 150 ar

1866
1885
1888
1891
1900
1904
1908
1910
1914
1916
1918
1921
1923
1925
1936
1947
1948
1951
1956
1960
1961
1965
1967
1972
1974
1978
1982
1987
2002

Johs. Petersen
Carl Melchior

V. Hoppe

Eugen Schmidt
Ludvig Ree

Otto Arboe
Marius Hansen
Oscar Dahl
André Filtenborg
Peter Trolle
Rudolph Schmidt
Hans Jargensen
Th. Trolle

Richard Svendsen
Poul Kragh

Poul Bertelsen
Ernst Schmidt
Poul Kragh

Oluf Nielsen
Ernst Schmidt
Erik Hagsfeldt
Ernst Schmidt
Villy Jergensen
Poul Hansen

Stig Fischer Bjerregaard
Mogens Hansen
Georg Bo
Gunner Nielsen
Niels Holmquist

resmedlemmer i Kebenhavns Roklub

1887
1887
1887
1887
1887
1887
1887
1889
1912
1918
1923
1926
1926
1929
1932
1932
1936
1957
1965
1971
1973
1982
1990
2002
2009
2009
2011
2012
2013
2016

Augustin Gamel
Victor Balck

A. Liders

Ludvig Rée

David Seidelin
Ulrik Rosenberg

E. B. Parlour

Carl Melchior

I. P. Muller

Oscar Danhl

Peter Trolle

Otto Arboe
Rudolph Schmidt
Eugen Schmidt
André Filtenborg
Th. Nielsen
Richard Svendsen
Poul Kragh

N. S. Heilbo

Kai Emil Jergensen
Carl Schmidt

Ernst Schmidt

Villy Jergensen
Georg Bo

Robert Sillemann
Flemming Bo
Mikael Goldschmidt
Poul Schmidt

Stig Fischer Bjerregaard
Ole Andersen

Kgbenhavns Roklub
Stockholms Roddférening
Kgbenhavn
Kgbenhavns Roklub
Kgbenhavns Roklub
Christiania Roklub
London Rowing Club
Kgbenhavns Roklub
Kgbenhavns Roklub
Kgbenhavns Roklub
Kabenhavns Roklub
Kabenhavns Roklub
Kabenhavns Roklub
Kabenhavns Roklub
Kobenhavns Roklub
Kebenhavns Roklub
Kgbenhavns Roklub
Kgbenhavns Roklub
Kgbenhavns Roklub
Kgbenhavns Roklub
Kgbenhavns Roklub
Kgbenhavns Roklub
Kgbenhavns Roklub
Kgbenhavns Roklub
Kgbenhavns Roklub
Kgbenhavns Roklub
Kgbenhavn
Kgbenhavns Roklub
Kgbenhavns Roklub
Kgbenhavns Roklub
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Modtagere af KRs aerestegn

1912
1914
1918

1925
1929
1931
1932
1933

1934
1935
1936
1938
1939
1940
1941

1942
1944
1945
1946

1948

1949

1951
1952

Svend Fugl, Knud Getke, Hans Jergensen, Hannibal Jstergaard.
Otto Arboe, Aksel Herslev.

Rudolph Schmidt, André Filtenborg, Christian Hansen, Eilert Allert,
Peter Trolle.

Poul Kragh.

Arnold Richard Nielsen.

Richard Svendsen.

Carl Schmidt.

Sv. Alex Petersen, Oluf Nielsen, Harry Gregersen, Poul Bertelsen, Poul Vejre,
Knud Olsen, Ove Zgliner.

Kai Emil Jergensen, Sigfred Serensen, Emil Boye Jensen.

Eigil Jensen.

Alex Raae, Ole Arboe, Vm. Knudsen, Richard Jergensen, Lau. Christiansen.

A. B. Jensen, Tscherning Christensen.

Raymond Larsen, Bjerner Droger.

Otto Schmidt.

Viggo Einfeldt, Holger Zederkopp, Flemming Jensen, Kjeld Karise,
Hans Mikkelsen, Torben Rosenstand, S. N. Heilbo, Alf Svendsen,
Helge Andersen, Chr. Miiller, Hans Henning Nielsen, Ernst Schmidt.
C.A. Schmidt, J. Klien, Knud Boye, Kaj Sederberg.

Kurt Hansen.

Kjeld Thye, C.B. Mller.

Hannibal Feght, Norge, Hans Blom, Norge, Rolf Manskov, Norge,
Berge Worm, Willy Kruse, Lars Krogsgaard, Berge Grundahl,

Ove Rasmussen, Niels Flensborg, Lauritz Hansen.

Eigil Hjortfeldt, Richard Mikkelsen.

Hans Andersen, Poul Renning Jensen,

Knud Graabgl, Norge, Bjarne Bjerke, Norge.

Borge Carlsen, Johannes Hansen.

Knud Jensen, Joh Harbitz, Norge.

19563
1954
1956

1959

1965
1966

1968
1972
1973
1976

1982
1984
1985
1986
1987
1988
1991

1995
1996
1998
2006
2007
2008

John Larsen, Vald. Linden.

Svend Erik Tommerup, Poul Hammel.

Bent Poppelvig, Erik Christensen, Helmuth Leth-Nielsen, Rudolf Krag,
Niels Knigge, Bent Jensen, Jorgen Steenholdt.

Borge Kaas-Andersen, Georg Bo, Hans Bastian, Palle Blitskov, Henning Hansen,

Johannes Hansen, James Greve, Berge Mortensen, Bent Gustafsen.
Fini Borgstrom, Bent Lambertsen.

Erik Hegsfeldt, Aage Meincke, Jargen H. Jensen, Ebbe Windtberg,

Sv. Aa. Segrensen, Villy Jergensen, Kaj Nielsen, Poul Nielsen,

Kai Kirkensgaard, Jorgen Leth-Hansen, Ole Kassow, Sv. Aa. Gregnvold.
Knud Romar.

Jorgen Ludvigsen, Gunner Nielsen.

Egon Hansen.

Stig Fischer Bjerregaard, Kaj Hansen, Palle Nilsson, Flemming Gijelstrup,
Arvi Nilsson, Poul Hansen, Niels Holmquist.

Mogens Hansen.

Vagn Nielsen.

Inger Blitskov.

Ole Andersen.

Michael Windtberg.

Afred Bloch, K&ster, Ratzeburger Ruderclub.

Lene Romar, Hanne Sgholm, Lisbeth K. Hansen, Bente T. Christensen,
Robert Sillemann, Ib Simonsen, Henrik Borgholdt, Flemming Meyer,
Lars Rasmussen, Svend Blitskov, Brian Petersen, Flemming Frank Hansen,
Bjarne Fogh, Torben Ingemann Hansen

Bo Vestergaard.

Flemming Bo, Georg Christensen.

Niels Rasmussen, Michael Loft.

Mogens Nielsen, Kenny Andersen, Reiner Modest, Niels Kaa.

Ole Hgjstrom, Inge Fiil.

Nunzio Giacobbo (Marco)



2009 Ole Dalvang, Kurt Petersen, Henrik Martensen.
2010 Niels Martensen.

2012 Mads Roesdahl.

2013 Leon Larsen.

Fresbevisninger til medlemmer af KR, fra tilsluttede organisationer

Dansk Forening for Rosports guldmedalje
1974 Tscherning Christensen
1987 Villy Jergensen

Dansk Forening for Rosports aerestegn
1966 Poul Hansen

1974 Borge Kaas-Andersen
1976 Poul Helmer Pedersen
1978 Jorn Kruse

1981 Palle Blitskov

1983 Hans Willy Bastian

1984 Stig Fischer Bjerregaard
1986 Erik Hogsfeldt

1991 Gunner Nielsen

2001 Niels Holmquist

2005 Flemming Frank Hansen

FAresmedlem i Dansk Forening for Rosport
1982 Ernst Schmidt
1989 Borge Kaas-Andersen

FAresmedlem i Det Internationale Roforbund, FISA
1989 Borge Kaas-Andersen

FISAs aeresmedalje
1971 Carl Schmidt

Danmarks Idraetsforbunds zerestegn
1966 Eigil Jensen

1976 Poul Hansen

1977 Willy Kruse

1987 Borge Kaas-Andersen

2001 Gunner Nielsen

2006 Niels Holmquist
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